
YMCA 2019年開催⽇時／場所／回数 参加費（￥） チーム⼈数／ルール 担当者

9,000／グループ 4名たすきリレー
（順位／宣⾔タイム）

4,000／個⼈ 1名
（順位）

1,000／チーム 4名まで

15,000／チーム ５名たすきリレー
（宣⾔タイム）

3,000／ファミリー・グループ 1組（10⼈以下）
（宣⾔タイム）

2,000／⼤⼈
500／⼦ども

1名
（宣⾔タイム）

3,000／ジュニアチーム 5名たすきリレー
（宣⾔タイム）

4,000／1名
（チーム・中学⽣以上）

※ 学⽣は1,000
4名

4,000／⼀般個⼈
（中学⽣以上）

※　学⽣は1,000
1名

4,000／チーム
（ペア、家族、グループ） 2〜5名

2,000／チーム
（⼩学5、6年⽣）

4名

2,000／チーム
（⼩学⽣1名＋⼤⼈1名） 2名

⼀般チーム　8,000
⼩学⽣以下混合　6,000
⼩学⽣以下のみ　4,000

4名たすきリレー
（宣⾔タイム）

⼭　梨

6⽉8⽇（⼟）
甲府市・⼩瀬スポーツ公園

第22回

30,000／チーム

5名
（内１名は⼦ども⼜は⼥

性）

たすきリレー
（順位／宣⾔タイム）

保坂克⼦
Tel:055-235-8543
Fax:055-235-8553

k.hosaka@yamanashiymca.org
露⽊魁⼈

k.tsuyuki@yamanashiymca.org

30,000／チーム 5名

無料（⼀般） スタンプラリー

15,000／⼀般

10,000／学⽣

30,000／チーム 6名たすきリレー

5,000／チーム ファミリーラン
（⼈数は⾃由）

東　京

9⽉23⽇（祝・⽉）
⽊場公園

第33回

100,000／チーム

6名
（内⼥性1名以上）

たすきリレー
（順位）

⼩松康広
Tel:03-6278-9071
Fax:03-6278-9072

ykomatsu@tokyoymca.org

5名たすきリレー
（順位）

グループラン

3,000／チーム
5名以下

（内⼤⼈1名以上）
ファミリー、キッズラン

5,000／個⼈ 1名（順位）
10ｋｍラン

京　都

とちぎ
6⽉23⽇（⽇）

道の駅　うつのみや　ろまんちっく村

第14回

滋　賀

6⽉2⽇（⽇）
希望が丘⽂化公園

第4回

國宗賢太郎
Tel:0748-33-2420
Fax:0748-34-8230

kentarokunimune@shigaymca.org
⼤⿊真佐美

masamidaikoku@shigaymca.org

東森  聡
Tel：019-641-5822
Fax：019-641-5822

higashimori@moriokaymca.org

仙　台
⾦⾕三平

Tel:022-222-7533
Fax:022-222-2952

sanpei-kanaya@sendai-ymca.org

盛　岡

9⽉23⽇（祝・⽉）
岩⼿県⽴⼤学

第3回

10名以下たすきリレー
（宣⾔タイム）

9⽉23⽇（祝・⽉）
東北学院⼤学　泉キャンパス

陸上競技場

第25回

2019年度全国YMCAインターナショナル・チャリティーラン開催スケジュール（予定）
2019/5/31更新

菅井宏益
Tel:028-612-2461
Fax:028-612-2462

sugai.hiroyuki@tochigi-ymca.org

藤尾 実
Tel:075-231-4388
Fax:075-251-0970

fujio@kyotoymca.org

5⽉19⽇（⽇）
鴨川公園

第14回

5⽉12⽇（⽇）
北海道⽴真駒内公園

第24回

⼯藤啓司
Tel:011-561-5217
Fax:011-563-0041

kudo@hokkaidoymca.org

北海道

3,000／個⼈
⼩学⽣以下　1,500 1名

4⽉28⽇（⽇）
和歌⼭市⺠スポーツ広場

第7回

和歌⼭
⼩川隆平

Tel:073-473-3338
Fax:073-473-2666

r-ogawa@wakayamaymca.org

30,000／チーム

⼤　阪

9⽉23⽇（祝・⽉）
花博記念公園鶴⾒緑地

特設コース

第25回

内⼭雅⽂
uchiyama-masafumi@osakaymca.org

Tel:06-6441-0894
Fax:06-6445-0297

浜野昌保
hamano-masayasu@osakaymca.org



YMCA 2019年開催⽇時／場所／回数 参加費（￥） チーム⼈数／ルール 担当者

2019年度全国YMCAインターナショナル・チャリティーラン開催スケジュール（予定）
2019/5/31更新

30,000／チーム 6名たすきリレー
（順位／宣⾔タイム）

5,000／個⼈ 1名
（順位）

15,000／チーム 5名
（宣⾔タイム）

3,000／⼀般 1名

1,500／個⼈
（中・⾼校⽣） 1名

5,000／１家族 ⼈数⾃由
ファミリーパフォーマンス

15,000／チーム 5名たすきリレー
（宣⾔タイム）

3,000／個⼈
（中学⽣以上）

１名
（順位）

50,000／チーム 6名（内⼥性1名以上）
たすきリレー（順位）

3,000／個⼈
（⼀般成⼈）

1名
（順位）

2,000／個⼈
（⾼校⽣以下）

1名
（順位）

5,000／グループ 原則5名以内

2,000／チーム
（⼩学4年⽣、

　　　　5年⽣、6年⽣）
男⼦4名または⼥⼦4名

2,000／個⼈
（中学⽣以上）

1名
（順位）

埼　⽟

11⽉4⽇（祝・⽉）
航空記念公園

第20回

30,000／チーム

5名
（内⼥性1名以上）

たすきリレー
（順位／宣⾔タイム）

川久保祐美
Tel: 04-2939-5051
Fax: 04-2939-5099

yumi.kawakubo@saitamaymca.org
⼩⾕全⼈

masato.kotani@saitamaymca.org

横　浜
11⽉16⽇（⼟）

みなとみらい21臨港パーク

第22回

50,000／チーム

5名
（内⼥性1名以上）

たすきリレー
（順位）

井藤 直⼈
Tel:045-307-7556
Fax:045-307-0666

ito_naoto@yokohamaymca.org
⻘⽊⼀弘

aoki_kazuhiro@yokohamaymca.org

茨　城

11⽉16⽇（⼟）
洞峰公園

第6回

16,000/チーム
（⼀般）

8,000/チーム
（⼩学⽣以下）

４名

たすきリレー
（宣⾔タイム）

池⻑　星
Tel:029-852-4128
Fax:029-855-1947

ikenaga.sei@ibarakiymca.org

2,000／1名
（⾼校⽣以上）

500／1名
（中学⽣以下）

2〜10名

500／1名
（未就学児）

1名
（1/100マラソン）

広　島

11⽉23⽇（祝・⼟）
広島市中央公園

第25回

15,000／チーム 5名たすきリレー
（宣⾔タイム）

⼩⼭ 幸男
Tel:082-228-1151
Fax:082-211-0366

koyama@hiroshimaymca.org

10,000／　チーム 5名たすきリレー
（宣⾔タイム）

3,000／　1家族 4名まで

3,000／　個⼈ 1名
（順位）

福　岡
井⼿　祐⼦

Tel:092-831-1771
Fax:092-822-8701

ide@fukuokaymca.org

10⽉19⽇（⼟）
鴻臚館広場

第10回

⿅児島

11⽉16⽇（⼟）
9⽇に変更の可能性があります

⽩波スタジアム

第10回

内村桃⼦
Tel:099-296-7901
Fax:099-296-7902

uchimura@kagoshima-ymca.org

熊　本

12⽉8⽇（⽇）
熊本県農業公園
カントリーパーク

第4回

熊本 哲朗
Tel:096-353-6397
Fax:096-324-7877

Tetsuro.Kumamoto@kumamoto-
ymca.org

神　⼾
村⽥　明男

Tel:078-793-7401
Fax:078-793-7433

amurata@kobeymca.org

11⽉4⽇（祝・⽉）
しあわせの村

第22回

名古屋

11⽉2⽇（⼟）
名城公園

第26回

東⽥美保
Tel:052-757-3331
Fax:052-757-3332

m-higashida@nagoyaymca.org
太⽥真由

m-ota@nagoyaymca.org

⼩林和弘
Tel:043-222-3811
Fax:043-222-5061

kobayashi@chibaymca.org
真鍋　泉

manabe@chibaymca.org

千　葉

10⽉12⽇ (⼟)
船橋市運動公園

第22回

奈　良

10⽉27⽇（⽇）
平城宮跡

第8回

村上⼀志
Tel: 0742-44-2207
Fax: 0742-46-7550

murakami-kazushi@naraymca.org



YMCA 2019 Date/Location Team Fee (\) Team Main Contact

Team 9,000 4 runners

Individual 4,000 1 runner

Team 1,000 less than 4
participants

Team 15,000 5 runners

Family 3,000
group

(less than 10
participants)

Individual 2,000
 below elementary school

children 500
1 runner

Junior 3,000 5 runners

Team 16,000
(above junior high school kids)

*Student 4,000
4 runners

Individual 4,000
(above junior high school)

*Student 1,000
1 runner

Smaller Team 4,000 2-5 runners

5th, 6th grade kids Tm
2,000/per team 4 runners

Primary School Tm
(1 elementary school child and 1

adult)
2,000/per team

2 runners

Yamanashi

Jun 10 Sat
(Under adjustment of

schedule)
Kose Sports Park

Team 30,000
5 runners

(please include 1 female
or kids)

Katsuko Hosaka
Kaito Tsuyuki

Tel:055-235-8543
Fax:055-235-8553

Team 30,000 5 runners

Free for Adults and kids Stamp rally

Team 15,000

Student team 10,000

Team 30,000 6 runners

Family 5,000 Any number

Tokyo

Sept 23 Mon, National Holiday
Kiba Park

33rd  Run

Team 100,000
6 runners

(please include 1
female)

Yasuhiro Komatsu
Tel:03-6278-9071
Fax:03-6278-9072

Team 3,000 less than 5
participants

Individual 5,000 1 runner

5 runners

Osaka

Sept 23 Mon, National Holiday
Flower Expo Memorial Park

Tsurumi Ryokuchi

25th Run

Jun 23 Sun
Michi-no-eki Utsunomiya

Romanticmura

14th Run

Team 30,000

Morioka

Masafumi Uchiyama
Msayasu Hamano
Tel:06-6441-0894
Fax:06-6445-0297

Sept 23 Mon, National Holiday
Iwate Prefectural University

3rd Run

less than 10
participants

Tochigi

Sept 23 Mon, National Holiday
Tohokugakuin Izumi-campus

25th Run

Sendai

Hiroyuki Sugai
Tel:028-612-2461
Fax:028-612-2462

Satoshi Higashimori
Tel：019-623-1575
Fax：019-623-1579

Sanpei Kanaya
Tel:022-222-7533
Fax:022-222-2952

Minoru Fujio
Tel:075-231-4388
Fax:075-251-0970

Shiga

Jun 2 Sun
Kibogaoka Cultural Park

4th Run

Team 8,000(Adults)
Team 6,000(Include

elementary school children)
Team 4,000(Only below

elementary school children)

4 runners

Individual 3,000
1,500 (elementary school

children and below)

Kentaro Kunimune
Tel:0748-33-2420
Fax:0748-34-8230

1 runner

Kyoto
May 19 Sun

Kamogawa Park

13rd Run

2019 YMCA International Charity Runs Schedule
Date: May 15, 2019

Hokkaido

May 12 Sun
Makomanai Park

24th Run

Keiji Kudo
Tel:011-561-5217
Fax:011-563-0041

Apr 28 Sun
Wakayama Shimin

Sports Hiroba

7th Run

Wakayama
Ryuhei Ogawa

Tel:073-473-3338
Fax:073-473-2666



YMCA 2019 Date/Location Team Fee (\) Team Main Contact

2019 YMCA International Charity Runs Schedule
Date: May 15, 2019

Team 30,000 6 runners

Individual 5,000 1 runner

Yokohama

Nov 16 Sat
MM21 Rinko Park

22nd Run

Team 50,000
5 runners

(please include 1
female)

Naoto ito
Kazuhiro Aoki

Tel:045-307-7556
Fax:045-307-0666

Team 15,000 5 runners

Individual 3,000
(above junior high school) 1 runner

Team 50,000
6 runners

(please include 1
female)

Individual 3,000
（Adults）

1 runner

Individual 2,000
（must be younger than high

school students）
1 runner

Standard Tm 15,000 5 runners

Individual 3,000 1 runner

Individual 1,500
(junior and senior high

school students)
1 runner

Family team 5,000 as many as runners
wish

Team 5,000 5 runners or less

Elementary Group 2,000
(4th,5th,6th grades)

4 boys or 4 girls

Individual 2,000
(above junior high school) 1 runner

Saitama

Nov 4 Mon, National Holiday
Koku Kinen Park

20th Run

Team 30,000
5 runners

(please include 1
female)

Yumi Kawakubo
Masato Kotani

Tel:04-2939-5051
Fax:04-2939-5099

Ibaraki

Nov 16 Sat
Douho Park

6th Run

Team 16,000
(above junior high school)

8,000/child
(elementary school and

below)

4 runners
Sei Ikenaga

Tel:029-852-4128
Fax:029-855-1947

2,000/per person
(Elder than high school

students)
500 / per person

(Younger than junior high
school students)

2-10 runners

Kids 500 1 runner(1/10
Marathon)

Hiroshima

Nov 23 Sat, National Holiday
Hiroshima Central Park

25th Run

Team 15,000 5 runners
Yukio Koyama

Tel:082-228-1151
Fax:082-211-0366

Team 10,000 5 runners

 Family team 3,000 less than 4
participants

Individual 3,000 1 runner

Kobe

Yuko Ide
Tel:092-831-1771
Fax:092-822-8701

Kumamoto

Tetsuro Kumamoto
Tel:096-353-6397
Fax:096-324-7877

Nagoya

Miho Higashida
Mayu Ota

Tel:052-757-3331
Fax:052-757-3332

Dec　8 Sun
Kumamoto Agricultural Park

Country Park

4th Run

Kagoshima
Hiroyuki Shinnai

Tel:099-296-7901
Fax:099-296-7902

Nov 2 Sat
Maiduru Park, Korokan square

10th Run

Nov  16 Sat
Shiranami Stadium

10th Run

Nov 4 Mon, National Holiday
Shiawase-no-Mura

22nd Run

Akio murata
Tel:078-793-7401
Fax:078-793-7433

Fukuoka

Kazushi Murakami
Tel:0742-44-2207
Fax:0742-46-7550

 Oct 27 Sun
Heijo Palace

8th Run

Nov 2 Sat
Meijo Park

26th Run

Nara

Chiba

Oct 12 Sat
Funabashi Athletic Park

22nd Run

Kazuhiro Kobayashi
Izumi Manabe

Tel:043-222-3811
Fax:043-222-5061
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