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第５回 ＹＭＣＡ 東ティモール・ユースキャンプ  

～持続可能な開発と環境～ 

International YMCA Youth Camp in Timor Leste 

参加者募集 
 
東ティモールは 2002 年に国家として独立した後、2006 年 7 月には新政権をめぐる内紛・騒乱

がありました。平穏を取り戻した現在でも、若年層の失業率の高さや産業育成などが大きな課題

となっています。 

東ティモールの「未来に向けての人材育成」を支援するために、2004 年から日本と韓国を中

心にアジア・太平洋地域のＹＭＣＡが協力し、東ティモールＹＭＣＡの活動を支援しています。

現在、東ティモールＹＭＣＡでは、子どものためのサッカーやパソコン教室、コーヒー豆の栽培

プロジェクトなどを行っています。また、活動の一環として 2005 年から東ティモールキャンプ

を海外のユースと共におこなってきました。今までのキャンプは、「平和」をテーマに行ってい

ましたが、2010 年度は「持続可能な開発と環境」がテーマです。独立後、まさに発展の途中に

ある東ティモールにて、現地のユースと海外のユースが集まり、環境を考慮した持続可能な開発

について各国の経験を分かち合いながら考えます。また、東ティモールＹＭＣＡのコミュニティ

での活動を学び、現地の子どもたちとの交流も行います。なお、今回のユースキャンプは「イン

ターナショナル YMCAユースキャンプ」として、東ティモール、日本、韓国などから青年たち
の参加を予定しています。 

 
【募集要項】 
派遣期間：2010 年 7 月 31 日（土）～8月 10 日（火）11 日間 

（出発、到着を含む。スケジュール参照） 
派 遣 先：東ティモール ディリとその近郊 
主  催：東ティモール YMCA 
主  管：日本 YMCA同盟 
定  員：10名（3名以上にて実施） 
引  率：榎田真季（日本 YMCA同盟スタッフ）  
 
対  象： 
１．国際協力活動に興味のある、YMCAスタッフ、ボランティア、会員、ワイズメンとご家族 
２．18歳（大学生・専門学校生）以上の心身共に健康な方（18歳未満の方はご相談下さい） 
３．グループ活動において協調性があり、異文化社会での生活に順応性がある方 
４．簡単な英語でのコミュニケーションが可能な方 
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目的： 
１．地元ユースと海外ユースが、環境を考慮した持続可能な開発の経験を分かち合う。 
２．東ティモールにおける持続可能な開発のための取り組みを学ぶ。 
３．東ティモールＹＭＣＡのコミュニティ活動を学ぶ。 
 
活動内容： 
１．地元ユースとの持続可能な開発の経験に関する分かち合い 
２．持続可能な開発に関するセミナー、ディスカッション、エクスポージャー 
３．テラ・サンタ（首都ディリ近郊）での子ども達との交流 
４．文化交流 
 
スケジュール（予定）：＊変更の可能性がありますのでご了承下さい。 
７月３１日（土）成田発 デンパサール（バリ島）着 バリ泊 
８月 １日（日）バリ発 ディリ（東ティモール）着 オリエンテーション 
   ２日（月）ディスカッション、持続可能な開発に関する分かち合い 

３日（火）セミナー、ディスカッション 
４日（水）ＮＧＯ訪問、植林活動 
５日（木）～６日（金）テラ・サンタにて子どもたちと交流 
７日（土）アタウロ島訪問 
８日（日）エキュメニカル礼拝、文化交流 
９日（月）振り返り ディリ発 デンパサール着 デンパサール発 
１０日（火）成田着（午前） 

 
＊事前研修について 

6 月 26 日（土）に在日本韓国ＹＭＣＡアジア青少年センター（東京・水道橋）にて夏期国際
プログラム参加者を対象にした「全国 YMCA国際研修会」を実施いたします。遠方の方は交
通費の補助もあります。東ティモールでの経験をより有意義なものにするために、ご参加いた

だくことを原則といたします。ご案内は、日本 YMCA 同盟ホームページ

（http://www.ymcajapan.org/）からダウンロードしてください。 
＊帰国後の報告書、報告会について 
帰国後は、報告書を提出して頂きます。また、各所属ＹＭＣＡ等での報告会に積極的にご参加

下さい。 
 
参加費： 
150,000円（「全国 YMCA国際研修会」参加費 10,000円を含む） 
＊このプログラムは「YMCA 国際協力募金」の補助を受けて実施されます。補助を受けた上で
の参加費設定です。 
＊参加費に含まれているもの 
・渡航費（成田－東ティモール往復 チケットはこちらで手配します）・現地滞在費（宿泊食事、
現地交通費）・「全国 YMCA国際研修会」参加費 10,000円 
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 なお、燃料費高騰のため、費用については変更の可能性があります。 
＊参加費に含まれないもの 
・パスポート取得費・国内交通費（各地―成田空港）・予防接種・旅行傷害保険料 
・その他の個人的にかかる経費 
＊旅行傷害保険は、各自で必ずご加入下さい。 
＊予防接種については、一般にＡ型肝炎、破傷風、日本脳炎、狂犬病などの予防接種が勧められ

ています。 
（参考WEBサイト）http://www.forth.go.jp/ 

 
その他： 
１．東ティモール情勢、国際情勢によりやむを得ず中止される場合があります（直前含む）。そ

の際に航空券に関わるキャンセル料は参加者負担となります。 
２．新型インフルエンザや世界情勢の影響が考えられる場合、また最小催行人員に満たない場合

は実施しない場合もございます。予めご了承下さい。 
３．現地でのプログラムには海外各国から参加が予定されています。 
４．プログラム内容は変更になる可能性がございます。予めご了承下さい。 

 
申込方法： 
以下の書類を、所属 YMCAを通じて 6月 13日（日）までに下記までお送りください。 
①参加申込書 
②所属（推薦）YMCAまたはワイズメンズクラブからの推薦状（形式不問） 
③参加者本人のパスポートのコピー ＊有効期限が 6ヶ月以上必要です。 

＊未取得の方は、早急に取得し取得予定日をご連絡下さい。 
④誓約書（未成年者は保護者の同意が必要となります） 
⑤全国 YMCA国際研修会申込書 
＊ご案内、申込書は日本 YMCA同盟ホームページ（http://www.ymcajapan.org/）からダウン
ロードして下さい。 

 
申し込み・問い合わせ先： 
日本 YMCA同盟 全国協力部  担当：榎田 真季 E-mail: enokita@ymcajapan.org 
〒160-0003 東京都新宿区本塩町７ Tel: 03-5367-6640 / Fax: 03-5367-6641 
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第５回 YMCA 東ティモール・ユースキャンプ 参加申込書 

氏名  

ローマ字  

生年月日          年      月     日 （満      才） 

現住所 

〒 
 
 
TEL：             携帯： 
FAX： 
E-mail（パソコン）： 
E-mail（携帯）： 

緊急連絡先 

〒 
 
保護者氏名： 
TEL：            FAX： 

学校・学年 
勤務先 

 

所属 YMCA・ 
ワイズ 

 所属 YMCA・ 
ワ イ ズ 
推薦者氏名 

 
 

 
YMCA または
ワイズでの活

動内容 
 

 
 
 
 
 

パスポート 番号：         有効期限：   年    月    日 

英会話力 
 Fair  Good  Excellent 

英検、TOEFL、TOEICなどの受験経験がある方は、下記もご記入下さい。 
テスト名：     受験年月日：      スコア： 

健康状態 
 

渡航経験 
（国名・期間・目的など） 

参加動機 

（参加動機、現地でやってみたいプログラムなど） 
 
 
 
 
 

所属ＹＭＣＡ 
責任者 

 
サイン                           
 
日付                             

 
日本ＹＭＣＡ同盟では皆様からご提供いただいた個人情報を厳重に管理・保護いたします。個人

情報の取り扱いにつきましては、その管理を第三者に委託することはいたしません。個人情報は

日本ＹＭＣＡ同盟のプログラム資料、連絡及び関連資料送付の目的のみに利用いたします。 
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                                                  ２０１０年    月    日 
 
財団法人日本 YMCA同盟殿 
 
 

誓 約 書 
 
  私は、貴団体主催「第５回 YMCA東ティモール・ユースキャンプ」に参加するにあたり、以
下の事項を誓約いたします。 
 
 
１．私は上記プログラム参加者としてプログラムの目的を認識し、集団生活を乱し他者に迷惑を

かけるような行動はいたしません。 
 
２．参加期間中は現地政府の定める諸法令を守り、これに違反するようなことはいたしません。 
 
３．プログラム実施に必要な各種交通機関（航空機、バス、船舶、汽車、自動車、その他の交通

機関）およびホテル等宿泊飲食施設の選択、利用方法、予約その他の準備手続き等に関し、

貴団体の決定や指示に何ら異議を唱えません。 
 
４．私が事前・事後研修及びプログラム参加期間中に、私自身または私の身の回り品もしくは所

持品につき、死亡、負傷、罹病、滅失、損傷等の事故により損失、損害を被った場合、貴団

体および受入れ先に対してはもとより、その役員、職員、代理人もしくは上記プログラム指

導主事およびそれらの相続人に対しても、上記事故を理由として損害賠償その他の請求等の

責任を問うことは一切 いたしません。 
 
 
参加者本人      氏  名                          印         
 
 
                住  所 
 

 
（参加者本人が満２０才未満の場合） 

上記事項、参加者本人同様、私も誓約いたします。 
 

法定代理人      氏名                            印            
 
 
                住所 
 


