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赤
と
ん
ぼ
の
来
荘
で
す
︒

　　

あ
れ
程
︑
暑
か
っ
た
夏
で
す
が
８
月
の
終
わ
り
に
は
赤

と
ん
ぼ
が
舞
い
始
め
ま
し
た
︒
オ
ニ
ヤ
ン
マ
︑
シ
オ
カ
ラ

ト
ン
ボ
は
夏
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
赤
と
ん
ぼ
は
秋
の

イ
メ
ー
ジ
で
す
︒
赤
と
ん
ぼ
の
飛
来
と
同
じ
く
し
て
朝

夕
︑
少
し
ず
つ
凌
ぎ
や
す
く
な
っ
て
き
ま
し
た
︒
残
暑
は

��
月
ま
で
続
く
予
報
が
出
て
い
ま
す
が
︑
��
度
を
切
る
気

温
に
ホ
ッ
と
し
ま
す
︒
年
齢
と
共
に
気
温
に
対
す
る
許
容

範
囲
が
広
が
る
よ
う
で
す
︵
危
な
い
笑
︶
︒

　

今
夏
は
︑
学
校
や
企
業
を
は
じ
め
︑
教
会
の
修
養
会
︑

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
︑
音
楽
教
室
︑
学
校
の
ク
ラ
ブ
な
ど
︑

多
く
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ
き
︑
夏
期
利
用
者
数
は
２

０
１
７
年
と
ほ
ぼ
同
数
と
な
り
ま
し
た
︒
国
籍
も
様
々
で

久
し
ぶ
り
に
多
く
の
言
語
が
飛
び
交
う
荘
内
で
し
た
︒

　

学
校
の
先
生
は
﹁
生
徒
の
意
思
統
一
の
時
と
し
て
集
合

研
修
の
意
義
を
再
確
認
し
ま
し
た
﹂
︑
企
業
の
ご
担
当
者

は
﹁
オ
ン
ラ
イ
ン
も
結
構
で
す
が
︑
組
織
と
し
て
同
じ
方

向
を
向
く
に
は
や
は
り
直
接
集
ま
り
︑
課
題
解
決
に
向
け

て
協
力
し
研
修
す
る
時
を
共
有
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
﹂
︑
教
会
は
﹁
聖
日
︵
日
曜
日
︶
に
も
集
ま
れ
な
か
っ

た
時
を
経
て
︑
皆
で
集
え
交
わ
れ
る
喜
び
を
感
じ
て
い
ま

す
﹂
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
︒
皆
さ
ん
︑
そ
れ
ぞ
れ
の
時

を
有
意
義
に
過
ご
さ
れ
︑
豊
か
な
こ
れ
か
ら
に
向
か
っ
て

歩
み
を
確
認
す
る
時
を
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
東
山
荘
で
持
た
れ
た
様

で
し
た
︒
そ
の
お
手
伝
い
を
で
き
た
こ
と
を
職
員
一
同
は

嬉
し
く
︑
そ
し
て
感
謝
を
持
っ
て
ご
報
告
い
た
し
ま
す
︒

　

皆
さ
ま
︑
ま
た
の
ご
来
荘
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
︒

２
０
２
３
年
︑
秋
晴
れ
の
日
に
︒

8月に開催された「こども富士登山キャンプ」にて、オンタデやアキノキリンソウに励まされながら標高2770m付近の岩稜帯を登る一行。
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妻
と
結
婚
で
き
て
良
か
っ
た
と
思

う
こ
と
は
数
知
れ
な
い
︒
そ
の
筆
頭

を
挙
げ
る
と
す
る
と
も
ち
ろ
ん
﹁
妻

と
結
婚
で
き
た
こ
と
そ
の
も
の
﹂

で
︑
二
番
目
は
﹁
子
ど
も
た
ち
を
こ

の
世
に
生
み
出
せ
た
こ
と
﹂
な
の
だ

が
︑
三
番
目
を
争
う
く
ら
い
か
な
り

上
位
に
来
る
の
が
﹁
東
山
荘
の
年
末

年
始
家
族
パ
ー
テ
ィ
ー
と
出
合
え
た

こ
と
﹂
で
あ
る
︒

　

結
婚
し
て
最
初
の
年
︑
妻
の
ほ
う

の
父
で
あ
る
故
・
野
間
悦
三
か
ら

﹁
我
が
家
で
は
毎
年
年
末
年
始
︑
御

殿
場
に
あ
る
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
東
山
荘
と
い

う
と
こ
ろ
で
過
ご
す
ん
で
す
が
︑
有

紀
夫
さ
ん
と
真
理
ち
ゃ
ん
︵
妻
の

名
︶
も
来
ま
せ
ん
か
？
﹂
と
誘
わ
れ

た
︒

　

こ
ん
な
こ
と
を
書
く
と
今
の
私
を

知
る
人
は
﹁
人
格
改
造
手
術
で
も
受

け
た
の
か
﹂
と
疑
う
だ
ろ
う
が
︑
元

来
が
人
見
知
り
す
る
タ
イ
プ
で
あ

る
︒
妻
が
第
一
子
を
妊
娠
中
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
︑
そ
の
年
の
年
末
年
始

は
数
多
用
意
さ
れ
て
い
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
は
ほ
と
ん
ど
参
加
せ
ず
︒
昼
間

は
﹁
好
き
な
映
画
の
ビ
デ
オ
を
見
ら

れ
る
会
議
室
﹂
に
妻
と
入
り
浸
り
︑

夕
食
後
は
妻
の
一
家
と
部
屋
に
集
ま

り
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
過
ご
し
た
︒

　

し
ば
ら
く
は
毎
年
そ
ん
な
﹁
年
末

年
始
野
間
一
族
内
で
ひ
き
こ
も
り
生

活
﹂
が
続
い
た
が
︑
あ
る
年
に
父
か

ら
﹁
有
紀
夫
さ
ん
︒
ゴ
ッ
ド
フ
ァ

ザ
ー
の
会
に
行
き
ま
し
ょ
う
﹂
と
誘

わ
れ
た
︒

　

ゴ
ッ
︑
ゴ
ッ
ド
フ
ァ
ザ
ー
!?　

敬

虔
な
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
の
仮
面
を
か

ぶ
っ
て
こ
の
人
は
そ
ん
な
裏
の
顔
を

持
っ
て
い
た
の
か
と
一
瞬
焦
っ
た

が
︑
要
は
﹁
会
議
室
に
集
ま
っ
て
の

他
の
参
加
者
た
ち
と
の
飲
み
会
﹂
ら

し
い
︒
﹁
ゴ
ッ
ド
フ
ァ
ザ
ー
﹂
の
名

称
の
由
来
は
本
来
の
意
味
で
あ
る

﹁
名
付
け
親
﹂
︒
そ
し
て
も
う
一
つ

﹁
禁
酒
法
の
時
代
の
よ
う
な
東
山
荘

で
も
密
か
に
飲
め
る
か
ら
﹂
︒
﹁
時

代
考
証
間
違
っ
て
い
な
い
か
？
﹂
と

思
っ
た
が
︑
酒
に
つ
ら
れ
て
い
そ
い

そ
と
同
伴
し
た
︒

　

趣
旨
は
﹁
子
育
て
の
悩
み
を
腹
を

割
っ
て
話
そ
う
﹂
だ
と
聞
い
て
い
た

が
︑
実
際
に
参
加
し
て
み
る
と
妙
な

﹁
儀
式
﹂
が
多
か
っ
た
︒
み
ん
な
が

揃
っ
た
こ
ろ
に
﹁
♪
盃
を
持
て　

さ

あ
卓
を
叩
け
﹂
で
始
ま
る
﹁
乾
杯
の

歌
﹂
の
合
唱
で
ス
タ
ー
ト
︒
ち
な
み

に
こ
の
時
点
で
は
歌
詞
に
合
わ
せ
て

テ
ー
ブ
ル
を
ぶ
っ
叩
く
く
ら
い
で
︑

み
ん
な
比
較
的
お
と
な
し
く
席
に

座
っ
て
い
る
︒
年
末
年
始
家
族
パ
ー

テ
ィ
ー
参
加
者
お
な
じ
み
の
﹁
凧
の

歌
﹂
の
合
唱
で
も
同
様
だ
︒

　

酒
が
い
い
く
ら
い
に
回
っ
た
こ
ろ

に
始
ま
る
の
が
︑
男
性
陣
だ
け
が
舞

台
︵
と
い
っ
て
も
実
際
は
会
議
室
の

﹁
教
壇
﹂
な
の
だ
が
︶
に
集
い
︑
振

り
付
け
込
み
で
歌
う
﹁
旅
の
夜
風
﹂

︵
映
画
﹁
愛
染
か
つ
ら
﹂
の
主
題

歌
︶
︒
﹁
♪
花
も
嵐
も
～
踏
み
越
え

て
～
﹂
と
い
う
歌
詞
の
冒
頭
で
︑

﹁
紙
吹
雪
﹂
を
ま
き
散
ら
す
と
い
う

余
計
な
演
出
が
あ
る
︒
始
ま
る
前
に

は
大
の
大
人
た
ち
が
割
り
箸
の
袋
な

ん
ぞ
を
い
そ
い
そ
と
ち
ぎ
り
︑
い
ち

ば
ん
下
っ
端
の
私
が
あ
と
で
し
ぶ
し

ぶ
片
づ
け
る
︒

　

時
計
の
針
が
��
時
を
回
る
こ
ろ
︑

フ
ィ
ナ
ー
レ
は
み
ん
な
で
肩
に
手
を

回
し
︑
会
議
室
中
で
大
き
な
円
陣
を

組
み
︑
左
右
に
揺
れ
な
が
ら
の
﹁
知

床
旅
情
﹂
の
大
合
唱
だ
︒

　

つ
ま
り
設
立
当
初
の
﹁
子
育
て

云
々
﹂
の
高
邁
な
趣
旨
は
忘
却
の
彼

方
に
消
え
去
り
︑
す
で
に
﹁
飲
兵
衛

が
乱
暴
狼
藉
の
限
り
を
尽
く
す
無
法

「ゴッドファザーの会」の一コマ。左端の司会者台には故・牟田
悌三さん。現在は「ペアレンツアワー」として引き継がれている。

地
帯
﹂
に
な
り
果
て
て
い
た
︒
ま

あ
︑
こ
れ
は
こ
れ
で
﹁
ゴ
ッ
ド
フ
ァ

ザ
ー
の
会
﹂
の
名
に
ふ
さ
わ
し
い
の

か
も
し
れ
な
い
︒

　

そ
の
﹁
重
鎮
﹂
の
一
人
に
俳
優
の

故
・
牟
田
悌
三
さ
ん
が
い
た
︒
牟
田

さ
ん
は
ド
ン
︵
ボ
ス
︶
兼
司
会
役
な

の
だ
が
︑
ま
さ
に
ゴ
ッ
ド
フ
ァ
ザ
ー

よ
ろ
し
く
ウ
イ
ス
キ
ー
の
オ
ン
ザ

ロ
ッ
ク
を
カ
ッ
パ
カ
ッ
パ
と
浴
び
る

よ
う
に
飲
む
も
の
だ
か
ら
︑
当
然
途

中
で
呂
律
も
怪
し
く
な
り
︑
段
取
り

を
忘
れ
る
こ
と
も
し
ょ
っ
ち
ゅ
う

だ
っ
た
︒

　

そ
ん
な
牟
田
さ
ん
を
茶
化
し
倒
し

始
め
た
男
が
い
る
︒
私
で
あ
る
︒

︵
ご
本
人
は
そ
の
つ
も
り
は
な
い
に

し
て
も
︶
ボ
ケ
て
い
る
人
に
は
ツ
ッ

コ
ミ
を
入
れ
て
や
る
べ
し
！　

関
西

人
の
妻
と
結
婚
し
て
身
に
つ
け
た
条

件
反
射
の
よ
う
な
も
の
で
あ
る
︒

　

そ
ん
な
牟
田
さ
ん
が
あ
る
と
き

﹁
柳
沢
く
ん
︒
今
の
僕
は
キ
ミ
の
お

か
げ
だ
﹂
︒
ゴ
ッ
ド
フ
ァ
ザ
ー
の
会

の
ド
ン
に
珍
し
く
真
顔
で
つ
ぶ
や
か

れ
て
も
︑
私
は
芸
能
界
の
ド
ン
に

な
っ
た
覚
え
な
ど
な
い
︒
な
ん
だ
よ

～
︑
シ
ラ
フ
に
見
え
て
い
つ
も
の

酔
っ
ぱ
ら
い
か
よ
～
と
最
初
は
思
っ

た
︒
だ
が
︒

﹁
東
山
荘
で
僕
は
ビ
ッ
グ
に
な
り
す

ぎ
て
い
る
︒
話
し
か
け
づ
ら
い
と
感

じ
て
い
る
人
も
い
る
だ
ろ
う
︒
キ
ミ

が
鋭
い
ツ
ッ
コ
ミ
を
入
れ
て
︑
引
↖

柳
沢 

有
紀
夫

﹁
無
法
地
帯
﹂よ 

も
う
一
度

司会者としてオークション会場を
大いに盛り上げる柳沢有紀夫さん。

文

筆

家

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
在
住

柳
沢 

有
紀
夫

文

筆

家

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
在
住

﹁
無
法
地
帯
﹂よ 

も
う
一
度
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↙
き
ず
り
下
ろ
し
て
く
れ
て
感
謝
し

て
い
る
﹂

　

そ
の
言
葉
は
ち
ょ
っ
と
う
れ
し

か
っ
た
︒

　

今
は
﹁
ペ
ア
レ
ン
ツ
ア
ワ
ー
﹂
と

い
う
名
︵
と
い
う
か
当
初
も
正
式
名

称
は
そ
う
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
︶

で
︑
こ
の
飲
み
会
は
引
き
つ
が
れ
て

い
る
︒
歌
も
踊
り
も
な
い
が
︑
い
い

大
人
が
飲
み
な
が
ら
バ
カ
騒
ぎ
を
す

る
楽
し
い
集
ま
り
だ
︵
コ
ロ
ナ
禍
の

こ
の
３
年
は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら

一
時
帰
国
が
で
き
ず
参
加
し
て
い
な

い
の
で
定
か
で
は
な
い
が
︶
︒

　

だ
が
た
ま
に
は
歌
っ
て
踊
る
﹁
乱

暴
狼
藉
の
会
﹂
︑
も
と
い
﹁
ゴ
ッ
ド

フ
ァ
ザ
ー
の
会
﹂
の
リ
バ
イ
バ
ル
版

も
し
た
い
な
と
思
っ
た
り
も
す
る
︒

あ
れ
も
ま
た
大
切
な
﹁
東
山
荘
文

化
﹂
の
一
つ
だ
と
思
う
か
ら
だ
︒

　

さ
て
︑
そ
ん
な
牟
田
さ
ん
の
お
墨

付
き
を
得
て
水
を
得
た
魚
と
な
っ
て

し
ま
っ
た
私
︒
そ
の
後
﹁
フ
ェ
ア

ウ
ェ
ル
パ
ー
テ
ィ
ー
の
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
の
司
会
と
し
て
︑
上
半
身
裸
︑
腰

に
バ
ス
タ
オ
ル
︑
紙
お
む
つ
の
冠
を

か
ぶ
っ
た
裸
の
王
様
姿
で
登
場
﹂
な

ど
と
暴
走
し
て
い
く
こ
と
は
︑
古
く

か
ら
の
参
加
者
な
ら
ご
存
じ
だ
ろ

う
︒
で
も
牟
田
さ
ん
は
﹁
柳
沢
く

ん
︒
そ
れ
で
い
い
︒
キ
ミ
の
バ
カ
は

貴
重
だ
﹂
と
天
国
で
目
を
細
め
て
く

れ
て
い
る
気
が
す
る
︒
た
ぶ
ん
姫
路

の
父
も
︒

︻
編
集
者
か
ら
︼

　

柳
沢
有
紀
夫
︵
や
な
ぎ
さ
わ 

ゆ

き
お
︶
さ
ん
は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・

ブ
リ
ス
ベ
ン
在
住
で
︑
さ
ま
ざ
ま
な

ジ
ャ
ン
ル
で
数
多
く
の
著
作
を
お
持

ち
の
プ
ロ
ラ
イ
タ
ー
で
す
︒
今
回
ご

多
忙
の
中
﹁
東
山
荘
と
私
﹂
を
ご
寄

稿
い
た
だ
き
ま
し
た
︵
写
真
と
キ
ャ

プ
シ
ョ
ン
は
編
集
者
に
よ
る
も
の
で

す
︶︒﹁
年
末
年
始
家
族
パ
ー

テ
ィ
ー
﹂
を
知
る
方
に
は
懐
か
し
く

も
あ
り
︑ど
こ
か
ほ
ろ
っ
と
す
る︵
し

か
も
初
耳
の
︶
お
話
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
︒
知
ら
な
い
方
に
と
っ
て
は
？

が
い
っ
ぱ
い
の
不
思
議
な
﹁
年
末
年

始
家
族
パ
ー
テ
ィ
ー
の
す
す
め
﹂

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
︒

以
下
︑
編
集
者
の
注
で
す
︒

　

◎
ゴ
ッ
ド
フ
ァ
ザ
ー
・
・
・﹁
年

末
年
始
家
族
パ
ー
テ
ィ
ー
﹂
は
も
と

も
と
東
山
荘
を
愛
す
る
方
々
の
私
的

な
集
ま
り
と
い
う
性
格
を
持
っ
て
い

ま
し
た
︒
そ
の
後
︑
発
展
的
に
成
長

し
て
東
山
荘
主
催
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
な

り
︑
広
く
参
加
者
を
募
集
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
が
︑
創
設
に
関
わ
っ

た
方
々
が
﹁
名
付
け
親
﹂
と
し
て

﹁
ゴ
ッ
ド
フ
ァ
ザ
ー
﹂
と
呼
ば
れ
ま

し
た
︒

　

◎
牟
田
悌
三
・
・
・
俳
優
︒
１
９

２
８
年
～
２
０
０
９
年
︒
ク
リ
ス

チ
ャ
ン
ホ
ー
ム
に
育
ち
︑
北
海
道
大

学
在
学
中
に
学
生
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
寄
宿
舎

に
入
舎
︒﹁
自
分
の
生
き
方
の
深
い

と
こ
ろ
で
学
生
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
の
関
わ

り
﹂
を
持
ち
︑
そ
の
後
も
多
方
面
で

ご
活
躍
す
る
傍
ら
︑
長
年
に
わ
た
り

東
山
荘
を
物
心
両
面
で
お
支
え
い
た

だ
き
ま
し
た
︒

今年もお正月は、YMCA東山荘で。

「第��回年末年始家族パーティー」参加者募集！
����年��月��日㈯～����年�月�日㈬・�泊�日 部分参加も可能です。

前泊・後泊も承ります。

　年末年始は YMCA 東山荘に集まり、和やかな雰囲気のもと新年を迎えませんか。期間中は時間を忘れて楽し
めるプログラムが朝から晩まで目白押しです。お食事もこの期間だけの特別なお料理をお楽しみいただけます。
前回は ��� 名 (� 日間で延べ ��� 名 ) の方にご参加いただきました。
　ご家族・ご親戚ではもちろん、お友達と一緒やお一人でご参加の方も、思い思いにゆったりと楽しく過ごせる
のが「年末年始家族パーティー」の特徴です。初参加の方大歓迎！ 皆様のご参加を心よりお待ちしております。
　＊専用パンフレット（申込書）がございます。詳しくはそちらをご覧ください。パンフレットご希望の方はお気軽にお問い合わせください。

「大晦日落語会」
二代目林家木久蔵

��月��日��:��~��:��

「ニューイヤーコンサート」
ヴァイオリンデュオ 成原奏／角田潤
�月�日��:��~��:��

今回の
イチオシ

＊プログラムは現時点での予定です。やむを得ない理由でプログラム内容・時間等を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

前回の
思い出

前回の様子のごく一部をご紹介します。

▲富士山の絶景
を楽しみながら山
中湖岸ウォーク。

▶ウクライナの伝
統工芸品づくりに
挑戦。

▲心落ち着けて
新春俳句の会。

▶ピラティス

▶一番凧はだ
れの凧だ～♪

▶お餅つき
大会。今年
は臼と杵が
新しくなりま
した。

◀華やかなお食事も楽しみの一つ。

今回も通常のプログラムに加え
て様々な特別企画を準備中です。



て
い
ま
し
た
︒
ピ
ラ
テ
ィ
ス
の
先
生

の
ご
厚
意
に
よ
る
山
小
屋
で
の
体
ほ

ぐ
し
教
室
も
大
好
評
で
し
た
︒

◎
さ
る
ボ
ー
ド
Ｇ
Ｓ
Ｓ
オ
ー
プ
ン
デ
イ

　

８
月
５
日
㈯
︑
６
日
㈰

　

東
山
荘
オ
リ
ジ
ナ
ル
︑
そ
し
て
す

べ
て
手
作
り
の
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ
イ

ダ
ー
﹁
さ
る
ボ
ー
ド
Ｇ
Ｓ
Ｓ
﹂
は
︑

８
月
も
多
く
の
方
に
ご
利
用
い
た
だ

き
︑
受
託
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ほ
か
︑
８

月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
に
は
オ
ー
プ
ン

デ
イ
を
開
催
し
ま
し
た
︒
田
原
績
様

か
ら
ご
寄
贈
い
た
だ
い
た
の
ぼ
り
旗

も
会
場
を
さ
ら
に
賑
や
か
な
雰
囲
気

に
し
て
く
れ
ま
し
た
︒
こ
の
場
を
借

り
て
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
︒

　

こ
の
夏
は
受
託
ク
ラ
フ
ト
の
み
の

ご
提
供
で
し
た
が
︑
全
��
団
体
︑
延

べ
４
２
６
名
様
に
ご
利
用
い
た
だ
き

ま
し
た
︒
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
︒
秋
以
降
も
学
校
団
体
様
の
ご
予

約
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
︒
東
山
荘

の
思
い
出
に
お
勧
め
で
す
︒

◎
究
極
の
こ
ど
も
富
士
登
山
キ
ャ
ン
プ

　

８
月
10
日
㈭
～
15
日
㈫
５
泊
６
日

　

こ
の
夏
の
﹁
こ
ど
も
富
士
登
山

キ
ャ
ン
プ
﹂
は
︑
５
日
間
か
け
て
︑

東
山
荘
か
ら
歩
い
て
富
士
山
に
登
頂

し
︑
お
は
ち
め
ぐ
り
︵
山
頂
火
口
周

回
︶
も
成
し
遂
げ
︑
そ
し
て
東
山
荘

ま
で
歩
い
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
︒
御

殿
場
や
須
走
の
街
を
抜
け
︑
か
つ
て

の
登
山
道
を
歩
く
と
︑
富
士
山
の
自

然
だ
け
で
な
く
︑
文
化
・
歴
史
に
も

触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒
累
積
標

高
８
３
０
０
ｍ
︑
距
離
��
㎞
に
及

び
︑
ま
た
台
風
接
近
の
た
め
本
来
２

日
間
か
け
る
行
程
を
１
日
で
敢
行
す

る
な
ど
︑
さ
ま
ざ
ま
な
意
味
で
﹁
究

極
の
﹂
富
士
登
山
と
な
り
ま
し
た

が
︑
小
学
２
年
生
か
ら
大
学
生
リ
ー

ダ
ー
︑
ス
タ
ッ
フ
ま
で
総
勢
��
名
全

員
が
最
後
ま
で
歩
き
切
り
ま
し
た
︒

な
お
︑
今
回
も
文
部
科
学
省
の
助
成

を
受
け
て
の
開
催
で
し
た
︒

◎
の
ん
び
り
楽
し
く
富
士
山
登
頂

　

８
月
28
日
㈪
～
31
日
㈭
３
泊
４
日

　

今
回
は
日
程
が
８
月
最
後
の
平
日

だ
っ
た
た
め
例
年
よ
り
参
加
者
が
少

な
く
︑
小
学
４
年
生
か
ら
��
歳
の
方

ま
で
︑
ス
タ
ッ
フ
を
含
め
��
名
が
富

士
山
登
頂
に
挑
戦
し
ま
し
た
︒
こ
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
今
回
で
��
回
目
を
迎

え
ま
し
た
が
︑
久
し
ぶ
り
に
終
始
好

天
に
恵
ま
れ
︑
色
取
り
豊
か
で
雄
大

な
夏
富
士
を
満
喫
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
︒
少
人
数
だ
っ
た
分
︑
参
加

者
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も

は
ず
み
︑
終
わ
る
こ
ろ
に
は
本
当
の

﹁
大
家
族
﹂
の
よ
う
な
絆
が
生
ま
れ

東山荘だより����年秋 ⑷

夏
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
ご
報
告

　

日
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟
の
事
業
報
告

や
計
画
に
つ
い
て
︑
全
国
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

の
代
表
者
が
協
議
す
る
﹁
日
本
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
同
盟
協
議
会
﹂
が
６
月
��
日
～

��
日
に
か
け
て
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
東
山
荘
で

行
わ
れ
︑
��
の
都
市
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
と
��

の
学
生
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
か
ら
約
百
人
が
集

い
ま
し
た
︒

　

今
年
は
日
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟
が
結

成
さ
れ
て
１
２
０
周
年
の
記
念
す
べ

き
年
で
あ
る
こ
と
か
ら
︑
世
界
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
ソ
ヘ
イ
ラ
・
ハ
イ
エ
ッ
ク
会

長
を
ご
招
待
︒
昨
夏
か
ら
世
界
の
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
で
取
り
組
み
始
め
た

﹁Vision ����

﹂
に
つ
い
て
共
に
学

び
︑
語
り
合
う
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
行
い

ま
し
た
︒

　

ソ
ヘ
イ
ラ
会
長
は
レ
バ
ノ
ン
在

住
︒
教
育
支
援
Ｎ
Ｐ
Ｏ
で
の
キ
ャ
リ

ア
を
活
か
し
︑
昨
年
度
か
ら
世
界
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
会
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
︒

日
本
の
ユ
ー
ス
た
ち
に
も
︑﹁
こ
れ

か
ら
世
界
は
も
っ
と
ボ
ー
ダ
ー
レ
ス

に
な
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
︒
皆
さ
ん

の
可
能
性
は
無
限
大
で
す
︒
ど
う
か

自
分
の
思
い
込
み
で
壁
を
作
ら
な
い

で
︒
自
分
に
自
信
を
も
っ
て
︑
前
に

向
か
っ
て
進
ん
で
ほ
し
い
﹂
と
力
強

く
呼
び
か
け
ま
し
た
︒

　

会
場
で
は
︑
記
念
礼
拝
や
主
事
認

定
証
授
与
式
な
ど
多
数
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
行
わ
れ
︑
国
内
外
の
仲
間
た
ち

と
共
に
︑Vision ����

に
向
か
っ

て
歩
ん
で
い
く
こ
と
を
約
束
し
︑
閉

会
と
な
り
ま
し
た
︒

同
盟
結
成
１
２
０
周
年⸺

日
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟
協
議
会
を
開
催

ソ
ヘ
イ
ラ
世
界
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
会
長
も
参
加

ネ
イ
チ
ャ
ープ

ロ
グ
ラ
ム

ソヘイラ世界YMCA会長

YMCA Vision ����は、すべてのYMCAが将来計画を作成
するための共通のフレームワークです。
YMCA Vision ����は、「運動を広げる�つの柱」で構成され、その
下に�つの段階―➀YMCA内部の変革、➁地域社会の変革、➂
グローバルな変革―の目標が示されています。
これは、世界のYMCAに連なる私たち全員で共有
し、世界���の国・地域にあるYMCAが、共通の目標
に向かって、それぞれの強みとコミュニティーの
ニーズに従い、それぞれのペースで取り組むための
グローバルな連携の枠組みです。(詳細は→)

富士山頂にて。背後には山頂火口（大内院）と
日本最高所・剣ヶ峰が見える。

ヤマトリカブト

フジアザミ

特製のぼり旗

ク
ラ
フ
ト



東山荘だより ����年秋⑸

秋
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
ご
案
内

ネ
イ
チ
ャ
ープ

ロ
グ
ラ
ム

森
の
レ
ス
ト
ラ
ン
＆

ク
ラ
フ
ト

季節の一品

和風カレー

材料（４人前）
鰹だし（顆粒可能）....... 600cc
味醂 ........................... 50cc
醤油 ........................... 100cc
砂糖 ........................... 大さじ 1/2
カレー粉 ................... 大さじ 2
好みのきのこ ........... 120g
玉葱 ........................... 150g
長葱 ........................... 100g
油揚げ ....................... 1 枚
豚コマ肉 ................... 200g
片栗粉・水 ............... 大さじ 1.5
御飯 ........................... 適量

きのこ類は好みで、茄子やオクラ等を入れても
美味しいです。うどんやお蕎麦にもＯＫです‼ 食堂店長・料理長 

長 田　尚 弥

Seasonal Recipes

◎
秋
の
こ
ど
も
チ
ョ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ

　

10
月
７
日
㈯
～
９
日
㈪
２
泊
３
日

　

参
加
費
：
２
５
︐
０
０
０
円

　

対　

象
：
小
中
高
生

　

こ
の
秋
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ

の
テ
ー
マ
は
﹁
道
志
山
塊
と
三
国
山

稜
を
つ
な
ぐ
縦
走
の
山
旅
﹂
で
す
︒

富
士
山
北
東
部
・
忍
野
の
平
野
部
と

山
中
湖
を
取
り
囲
む
よ
う
に
連
な
る

道
志
山
塊
と
三
国
山
稜
を
つ
な
い
で

縦
走
す
る
３
日
間
の
山
旅
に
出
か
け

ま
す
︒
稜
線
上
の
至
る
所
か
ら
富
士

山
や
山
中
湖
︑
他
の
山
々
の
連
な
り

が
眺
望
で
き
︑
過
去
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

キ
ャ
ン
プ
に
比
べ
て
ゆ
と
り
が
あ
る

行
程
な
の
で
︑
ビ
ギ
ナ
ー
の
エ
ン
ト

リ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
も
お
す
す

め
で
す
︒
山
歩
き
の
楽
し
さ
︑
醍
醐

味
︑
そ
し
て
達
成
感
を
み
ん
な
で
分

か
ち
合
お
う
︒
今
シ
ー
ズ
ン
最
後
と

な
る
﹁
さ
る
ボ
ー
ド
Ｇ
Ｓ
Ｓ
﹂
も
行

い
ま
す
︒
︵
部
分
参
加
も
お
受
け
し

ま
す
︶

◎
紅
葉
ラ
ン
チ
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

＆
ク
ラ
フ
ト

　

11
月
25
日
㈯
11
時
30
分
～
14
時

︵
ク
ラ
フ
ト
は
10
時
～
︶

　

紅
葉
が
一
番
き
れ
い
な
時
期
に
ラ

ン
チ
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
と
ク
ラ
フ
ト
を
開

催
い
た
し
ま
す
︒
彩
の
季
節
を
迎
え

た
広
大
な
敷
地
に
は
遊
歩
道
や
静
岡

県
景
観
賞
を
受
賞
し
た
富
士
山
ビ
ュ

ー
ス
ポ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
︒
秋
の
一

日
を
︑
ご
家
族
や
お
友
達
と
お
過
ご

し
く
だ
さ
い
︒

＊写真はいずれもイメージです。

【ランチビュッフェ】
大人1,430円
小学生990円

幼児660円

【クラフト】
 550円 
＊小学生未満のお子様は保護者
の方とご一緒にご参加ください。

東
山
荘
ひ
と
口
NEWS

ロ
ッ
ジ
の
カ
ー
テ
ン
新
調

　

２
０
１
０
年
��
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
︑
デ
ィ
ー
ン
・
リ
ー
パ
ー
・
メ
モ

リ
ア
ル
ロ
ッ
ジ
で
す
が
︑
オ
ー
プ
ン

時
か
ら
幼
稚
園
︑
保
育
園
の
お
泊
り

保
育
や
大
学
の
ゼ
ミ
合
宿
な
ど
の
学

校
団
体
を
は
じ
め
︑
夏
に
は
︑
教
会

の
修
養
会
や
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
で
ご

利
用
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
︒

　

��
年
が
経
過
し
︑
そ
の
間
︑
イ
ン

テ
リ
ア
な
ど
も
少
し
ず
つ
変
え
て
き

て
お
り
ま
す
が
︑
ド
レ
ー
プ
カ
ー
テ

ン
お
よ
び
レ
ー
ス
カ
ー
テ
ン
も
傷
ん

で
き
ま
し
た
︒
こ
の
度
︑
東
西
ワ
イ

ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
か
ら
の
寄
付
金

を
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
︑
９
月
末
に

新
し
く
取
り
付
け
い
た
し
ま
す
︒

　

東
西
ワ
イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
に

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
︒

利
用
者
数
増
加―

７
～
８
月

　

７
月
の
利
用
者
総
数
︵
括
弧
内
は

日
帰
り
利
用
者
数
︶
は
４
０
７
７
人

︵
２
０
０
人
︶
︑
８
月
は
５
２
４
１

人
︵
１
４
８
人
︶
と
な
り
︑
合
計
９

個人のお客様から小規模グループまで、人気
が高いロッジ。

３
１
８
人
で
し
た
︒
多
く
の
方
に
ご

利
用
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
︒
前
年
同
期
と
比
較
し
て
約

��
％
増
と
な
り
︑
宿
泊
利
用
者
だ
け

を
比
較
す
る
と
約
��
％
増
で
し
た
︒

宿
泊
利
用
を
再
会
さ
れ
る
お
客
様
が

増
え
て
き
て
い
ま
す
︒



　

２
０
２
２
年
��
月
︑
ウ
ク
ラ
イ
ナ

か
ら
御
殿
場
に
避
難
さ
れ
た
方
々
の

就
労
支
援
と
し
て
︑
東
山
荘
客
室
に

ミ
ラ
さ
ん
を
含
め
３
名
の
方
が
勤
務

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
︒

　

英
語
す
ら
話
せ
な
い
私
は
︑
ど
の

よ
う
に
お
迎
え
し
た
ら
良
い
か
悩
み

ま
し
た
︒

　

戦
争
に
よ
る
心
の
傷
を
ど
の
よ
う

に
受
け
止
れ
ば
良
い
の
か
︑
何
を
す

れ
ば
良
い
の
か
・
・
・
︒

◇　

◆　

◇

　

答
え
が
出
な
い
ま
ま
︑
翻
訳
ア
プ

リ
で
作
成
し
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
と
身
振

り
手
振
り
で
業
務
を
共
に
行
う
と
︑

皆
さ
ん
あ
っ
と
い
う
間
に
業
務
も
覚

え
︑
簡
単
な
ジ
ョ
ー
ク
を
交
え
た
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
︒
し
か
し
︑
精
神
面

に
関
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不

足
か
ら
不
安
が
積
み
重
な
り
︑
残
念

な
が
ら
２
名
の
方
は
退
職
さ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
︒
お
支
え
す
る
こ

と
が
出
来
な
か
っ
た
自
分
の
能
力
不

足
を
痛
感
し
ま
し
た
︒

◇　

◆　

◇

　

私
に
何
が
で
き
る
の
か
わ
か
ら
な

い
ま
ま
︑
残
っ
て
く
れ
た
ミ
ラ
さ
ん

が
何
を
求
め
て
い
る
の
か
を
知
る
た

め
︑
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間

を
増
や
す
こ
と
に
し
ま
し
た
︒

　

６
号
館
４
階
か
ら
見
る
富
士
山
が

好
き
な
こ
と
︒
東
山
荘
内
の
桜
や
ツ

ツ
ジ
が
好
き
な
こ
と
︒
パ
ン
を
作
る

の
が
得
意
な
こ
と
な
ど
︑
た
く
さ
ん

の
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
︒

　

あ
る
日
ミ
ラ
さ
ん
が
︑
﹁
こ
こ
に

い
る
と
戦
争
を
忘
れ
ら
れ
る
︒
私
は

幸
せ
で
す
﹂
と
言
い
な
が
ら
︑
涙
を

流
し
︑
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
映
像
を
見
せ

て
く
れ
ま
し
た
︒
無
残
に
も
崩
れ
た

街
並
み
︑
生
々
し
い
銃
弾
の
跡
︑
そ

し
て
入
隊
経
験
や
愛
す
る
家
族
と
の

別
れ
・
・
・
︒

　

戦
争
に
つ
い
て
触
れ
て
は
い
け
な

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
︑
本
当
は

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
現
状
を
知
っ
て
欲
し

か
っ
た
の
で
す
︒
﹁
伝
え
る
こ
と
﹂

が
祖
国
を
離
れ
た
自
分
の
役
目
だ
と

教
え
て
く
れ
ま
し
た
︒

◇　

◆　

◇

　

ミ
ラ
さ
ん
の
想
い
を
伝
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
感
じ
︑
講
演
会
の
企

東山荘だより����年秋 ⑹

お問い合わせ・お申込み

資料の請求はこちらまで

YMCA東山荘
〒412-0024 静岡県御殿場市東山1052

TEL 0550-83-1133  FAX 0550-83-1138

E-mail: tozanso@japanymca.org

ホームページ www.ymcajapan.org/tozanso

ミ
ラ
さ
ん
と
一
緒
に
働
い
て――

客
室
担
当
　
杉
山 

菜
津
美

【感謝】募金・ご寄付

YMCA東山荘友の会募金
（����年�月�日～����年�月��日）

　��件 ���,���円
ＹＭＣＡ東山荘友の会募金にたくさんのご協力をいただき心より
お礼申し上げます。����年度の途中経過報告をいたします。引き
続き皆様のご協力を賜りたく、よろしくお願いいたします。

ご寄付
生前の故人のご意思により、ご遺族の方からご寄付をいただきまし
た。YMCA東山荘のために大切に用いさせていただきます。

〇坂口順治氏（元日本YMCA研究所講師）
 ����年�月  �日ご逝去　ご寄付　���,���円
〇野村秋博氏（元日本YMCA同盟委員長）
 ����年�月��日ご逝去　ご寄付　�,���,���円

ミラさんの周りはいつも笑顔でいっぱい
でした（後列右から5人目がミラさん）。

画
を
決
意
し
ま
し
た
︒

　

客
室
業
務
と
い
う
枠
組
み
を
大
き

く
越
え
る
こ
と
で
し
た
が
︑
森
田
所

長
を
は
じ
め
東
山
荘
ス
タ
ッ
フ
も
趣

旨
を
理
解
し
全
面
的
に
協
力
し
て
く

だ
さ
り
︑
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
様
︑

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様
の
ご
尽
力
の

も
と
︑
﹁
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
現
状
﹂
に

つ
い
て
３
回
の
講
演
会
を
実
現
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒
ミ
ラ
さ
ん
は

﹁
伝
え
ら
れ
て
本
当
に
幸
せ
な
気

分
！　

素
敵
な
仲
間
に
出
会
う
こ
と

が
で
き
た
！
﹂
と
喜
ん
で
く
れ
ま
し

た
︒

　

や
っ
と
お
支
え
す
る
こ
と
が
出
来

た
の
で
は
な
い
か
と
胸
を
撫
で
下
ろ

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

◇　

◆　

◇

　

２
０
２
３
年
６
月
︑
ミ
ラ
さ
ん
は

ウ
ク
ラ
イ
ナ
を
支
援
す
る
企
業
に
転

職
︒
現
在
は
東
京
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
カ

フ
ェ
に
勤
務
し
︑
同
郷
の
仲
間
と
充

実
し
た
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
︒

　

富
士
山
が
大
好
き
な
ミ
ラ
さ
ん
と

の
出
会
い
︑
共
に
過
ご
し
た
か
け
が

え
の
な
い
時
間
︑
人
と
つ
な
が
る
温

か
さ
を
与
え
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
に

感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
︒

　

ど
う
か
笑
顔
溢
れ
る
平
和
な
世
界

に
な
り
ま
す
よ
う
に
︒

YMCA works for peace

YMCA stands for peace; 

講演会の様子。

︻
編
集
後
記
︼
こ
の
夏
４
年
ぶ
り
に
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
﹁
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
チ

ャ
レ
ン
ジ
富
士
登
山
﹂
が
行
わ
れ
︑
プ
ロ
グ

ラ
ム
ス
タ
ッ
フ
の
ガ
イ
ド
に
よ
り
︑
ダ
ウ
ン

症
や
自
閉
症
な
ど
知
的
障
害
が
あ
る
方
10
名

が
バ
デ
ィ
10
名
等
と
共
に
富
士
山
登
頂
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
︑
見
事
全
員
が
登
頂
︑
そ
し
て

元
気
に
自
分
の
足
で
五
合
目
ま
で
下
山
し
ま

し
た
︒
通
常
の
富
士
登
山
に
比
べ
試
練
や
困

難
も
大
き
い
で
す
が
︑
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
が

彼
ら
か
ら
受
け
取
っ
た
感
動
・
喜
び
は
そ
れ

以
上
に
大
き
く
一
生
の
宝
物
で
す
︒(Y.S.)

好天に恵まれ、富士山
も終始その姿を見せて
くれました。「いーち、
にーい、ふじさーん！」


