
 
 

「笑顔と歓声の高速移動 特製ソリ“さるボード”」           写真：小曽戸 恒夫 

（題字は元同盟委員長 故 北村徳太郎 氏） 
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期間限定キャンペーン 
   2016年3月31日まで延長！ 

･ウィンター学生プラン（1泊2食付10名様～） 

･ウィンター･ツインルームプラン 

 人気のロッジご宿泊、会議室割引のプラ 

  ン、お食事のプラン等がございます。 

  料金等詳しくはお問合せください。 

グループ・仲間・ご家族でご利用いただけます 

 

１
０
０
年
前
、
若
者
達
に
熱
い
想

い
を
語
り
、
夢
を
託
し
た
人
た
ち
に

触
れ
る
機
会
を
得
ま
し
た
。
東
山
荘

に
も
っ
と
古
く
か
ら
住
ん
で
い
る
大

木
た
ち
も
そ
れ
を
聞
い
た
こ
と
で

し
ょ
う
。
今
の
東
山
荘
を
先
人
は
、

木
々
た
ち
は
ど
ん
な
思
い
で
見
て
い

る
で
し
ょ
う
か
。
熱
い
想
い
を
受
け

継
ぎ
つ
つ
、
前
に
進
み
た
い
と
気
持

ち
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。 

 

  

雪
の
季
節
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
主
役
は
「
さ

る
ボ
ー
ド
」
で
す
。
こ
れ
は
私
が
開
発
製
作
し
た
特
別
な

ソ
リ
で
、
様
々
な
滑
り
方
が
で
き
、
み
ん
な
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
の
が
特
長
で
す
。
ま
た
滑
る
コ
ー
ス
も
特
別

で
、
山
林
の
斜
面
を
利
用
し
て
林
間
を
縫
う
よ
う
に
コ
ー

ナ
ー
が
連
続
す
る
ス
リ
リ
ン
グ
な
レ
イ
ア
ウ
ト
の
コ
ー
ス

を
計
５
本
、
延
べ
５
５
０
ｍ
を
全
て
手
作
業
で
造
成
し
、

そ
れ
を
３
月
一
杯
維
持
し
ま
す
。 

 

作
業
は
ま
ず
降
雪
前
の
11
月
、
各
コ
ー
ス
と
そ
れ
ら
を

つ
な
ぐ
歩
道
に
該
当
す
る
場
所
、
延
べ
１
３
０
０
ｍ
の
区

間
の
倒
木
や
枯
れ
枝
、
石
を
ど
か
し
て
雪
を
待
ち
ま
す
。

そ
し
て
積
雪
す
る
と
、
ア
ル
ミ
ス
コ
ッ
プ
を
手
に
ス
ノ
ー

シ
ュ
ー
を
履
き
、
コ
ー
ス
や
歩
道
を
作
り
ま
す
。
特
に

コ
ー
ス
は
コ
ー
ナ
ー
リ
ン
グ
が
で
き
る
よ
う
に
左
右
に
バ

ン
ク
を
立
ち
上
げ
た
、
ま
る
で
ボ
ブ
ス
レ
ー
コ
ー
ス
の
よ

う
な
ハ
ー
フ
パ
イ
プ
状
に
す
る
た
め
、
そ
の
造
成
補
修
に

は
技
術
と
手
間
を
要
し
ま
す
。 

 

時
に
は
時
速
45
㎞
を
超
え
、
ま
た
天
候
等
に
よ
り
コ
ー

ス
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
が
目
ま
ぐ
る
し
く
変
わ
る
中
で
も
常

に
安
全
に
滑
れ
る
よ
う
、
手
を
抜
く
こ
と
は
許
さ
れ
ま
せ

ん
。 

 

氷
点
下
の
雪
の
森
で
こ
ん
な
作
業
を
黙
々
と
す
る
日
々

が
３
月
一
杯
続
き
ま
す
が
、
滑
っ
て
い
る
こ
ど
も
達
の

「
キ
ャ
ッ
、
キ
ャ
ッ
」
と
本
当
に
楽
し
そ
う
な
歓
声
と
、

本
当
に
嬉
し
そ
う
な
顔
が
連
な
っ
て
高
速
移
動
す
る
様
を

目
に
し
た
時
、
そ
ん
な
苦
労
も
報
わ
れ
ま
す
。 

 

人
の
“
う
れ
し
い
”
が
自
分
の
“
う
れ
し
い
”
に
な
っ

た
時
、
幸
せ
な
気
持
ち
に
満
た
さ
れ
ま
す
。 

写
真 

小
曽
戸 

恒
夫 

文 
 

白
鳥 

裕
之 

（
ネ
イ
チ
ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
主
任
） 

 

大根のステーキ 柚子味噌ソース 

 ～厨房だより～ 

●作り方 
①大根は３㎝幅に切り、皮を剥 

 いて面取りをする。 

②鍋に①の大根を入れ、米のと 

 ぎ汁をヒタヒタになる位まで 

 入れて柔らかく煮る。 

③別鍋に白味噌、砂糖、味醂を 

 火にかけ、煮立ったら弱火に 

 して焦がさないように３分位 

 練る。 

④②の大根の水分を切り、水気 

 を拭き、フライパンに胡麻油 

 をひき、両面に焼き色を付け 

 る様に焼く。 

⑤器に大根を盛り、③の味噌を 

 かけ、柚子皮のすりおろしを 

 かける。 

●材料（４人分） 

大根（3㎝幅）   ４切 

米のとぎ汁       適量 

  

柚子味噌ソース 

白味噌       100ｇ 

味醂        100ｇ 

砂糖          30ｇ 

柚子皮すりおろし 適量 
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from the Secret 

Garden 

 

木
々
が
す
っ
か
り
葉
を
落
と
し
て
、

遠
く
ま
で
見
渡
せ
る
季
節
で
も
、
大
勢 

 

誰
の
踏
み
跡
も
な
い

ま
っ
さ
ら
な
雪
の
原
。

ヒ
ト
の
足
あ
と
は
見
ら

れ
な
く
と
も
、
ニ
ホ
ン

ジ
カ
や
テ
ン
、
リ
ス
や

ノ
ウ
サ
ギ
等
の
生
き
物

の
気
配
は
濃
厚
で
、
そ

こ
か
し
こ
に
足
跡
が
付

い
て
い
ま
す
。 

で
い
る
と
動
物
に
出
会
え
る
機

会
は
そ
う
多
く
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
れ
で
も
、
肉
球
や
爪
ま

で
分
か
る
よ
う
な
足
跡
か
ら

は
、
そ
こ
に
確
か
に
暮
ら
し
て

い
る
生
き
物
た
ち
の
息
づ
か
い

や
体
温
ま
で
も
感
じ
ら
れ
る
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。 

 
主
催
プ
ロ
グ
ラ
ム
ご
あ
ん
な
い 

●
春
の
こ
ど
も
自
然
キ
ャ
ン
プ
●

日 

程 

５
月
３(

火
）
～
５
日(

木
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

２
泊
３
日 

対 

象 

小
学
１
年
～
６
年
生
の
男
女 

 
 

※
中
高
生
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー 

 
 

 

若
干
名
も
同
時
募
集
し
ま
す 

参
加
費 

１
３
，
０
０
０
円 

内 

容 

萌
え
い
づ
る
春
が
や
っ
て

く
る
と
、
野
に
山
に
、
水
辺
に
出
か

け
た
い
気
持
ち
が
う
ず
う
ず
と
蠢
き

だ
す
よ
う
で
す
。 

 

春
の
３
日
間
、
自
然
に
ま
み
れ
て

と
こ
と
ん
遊
び
ま
し
ょ
う
。
春
の
お

楽
し
み
、
若
菜
摘
み
も
で
き
る
と
い

い
ね
～
！ 

  

●
春
の
こ
ど
も 

 

チ
ャ
リ
ン
コ
キ
ャ
ン
プ
● 

 

日 

程 

４
月
29(
金
）
～ 

 
 
 
 
 

５
月
１
日(
日
）
２
泊
３
日 

 

対 

象 

小
学
１
年
～
６
年
生
の
男
女 

 
 

 

※
中
高
生
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー 

 
 

 
 

若
干
名
も
同
時
募
集
し
ま
す 

 

参
加
費 

１
８
，
０
０
０
円 

 

内 

容 

う
ら
ら
か
な
春
の
風
を
受 

 
 

 

け
な
が
ら
ペ
ダ
ル
を
踏
ん
で
旅
に
出 

 

よ
う
！
参
加
に
つ
い
て
の
詳
細
は
お 

 

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

田植え直前、満々と水をはった田んぼに映

る逆さ富士も期間限定のお楽しみです。 



 

浅
子
は
二
の
岡
の

別
荘
で
女
性
解
放
、

一
夫
多
妻
の
風
紀
の

乱
れ
を
正
す
た
め
の

女
性
指
導
者
の
養
成

を
行
い
、
東
山
荘
に

集
う
青
年
に
は
女
性

と
共
に
日
本
社
会
腐

敗
の
変
革
を
行
う
こ

と
を
託
し
て
い
る
。 

御
殿
場
に
は
二
の 

岡
ア
メ
リ
カ
村
、
万
国
村
に
代
表

さ
れ
る
宣
教
師
を
中
心
と
し
た
多

く
の
別
荘
が
建
て
ら
れ
た
。
住
人

の
一
人
ボ
ー
ル
デ
ン
は
昭
和
大
恐

慌
や
繭
価
の
価
格
の
暴
落
で
借
金

に
苦
し
む
農
民
の
救
済
の
た
め
に

「
二
の
岡
養
豚
組
合
」
を
結
成
し

養
鶏
と
養
豚
、
ハ
ム
作
り
を
教
え

て
い
る
。
ボ
ー
ル
デ
ン
の
２
度
目

の
来
日
は
二
の
岡
に
直
接
戻
り
御

殿
場
で
農
業
を
教
え
、
組
合
を
強

化
さ
せ
た
。
１
０
０
年
後
の
今
で

も
ハ
ム
と
鶏
肉
と
卵
は
御
殿
場
名

物
で
あ
る
。 

欧
米
系
の
住
民
だ
け
で
な
く
、

東
山
荘
の
近
隣
、
頭
山 

満
別
荘
に

は
孫
文
も
一
時
亡
命
し
て
い
た
よ

う
だ
。
こ
の
時
期
、
御
殿
場
の
高

根
の
農
民
は
賀
川
豊
彦
を
招
き

「
御
殿
場
農
民
福
音
学
校
」
を
建

設
し
「
御
殿
場
養
豚
加
工
組
合
」

を
設
立
、
ボ
ー
ル
デ
ン
の
助
け
も

受
け
ハ
ム
を
製
造
し
て
い
る
。
賀

川
は
東
山
荘
で
行
わ
れ
た
第
47
～

49
回
夏
季
学
校
に
連
続
し
て
講
師 

１

０

０
年

の

使

命

で
っ

せ

と

「
び
っ
く
り
ぽ
ん
」
と
現
れ
た
広

岡
浅
子
女
史
は
言
っ
て
い
る
よ
う

だ
。 

１
０
０
年
の
歴
史
を
生
か

し
「
御
殿
場
で
咲
き
な
は
れ
」
と

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
東
山
荘
を
叱
咤
激
励
し

て
く
れ
て
い
る
。
御
殿
場
の
市
民

の
皆
さ
ん
に
必
要
と
さ
れ
る
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
東
山
荘
と
な
っ
て
い
き
た

い
。  

東
山
荘
が
で
き
る
25
年
前
の
こ

と
。
箱
根
で
迷
っ
た
英
国
人
の
植

物
商
が
偶
然
出
あ
っ
た
里
人
の
助

け
で
御
殿
場
の
二
岡
神
社
ま
で
案

内
さ
れ
た
。
二
岡
神
社
は
ヒ
メ
ボ

タ
ル
の
群
生
地
で
知
ら
れ
て
い
る

が
英
国
人
に
は
桃
源
郷
に
舞
い
下

り
メ
ル
ヘ
ン
の
世
界
と
見
紛
う
よ

う
な
御
殿
場
と
の
出
会
い
だ
っ
た

で
あ
ろ
う
。
１
９
１
４(

大
３)

年

に
広
岡
浅
子(

Ｎ
Ｈ
Ｋ
朝
の
連
続
ド

ラ
マ
「
あ
さ
が
来
た
」
の
ヒ
ロ
イ

ン
の
モ
デ
ル)

が
二
の
岡
に
別
荘
を

建
て
勉
強
会
を
始
め
る
。
三
井
家

の
婦
女
子
や
日
本
女
子
大
の
学
生

だ
け
で
な
く
村
岡
花
子
、
市
川
房

江
ら
も
集
ま
り
女
性
解
放
等
を

テ
ー
マ
と
し
た
勉
強
会
を
始
め
た
。 

 

そ
の
翌
年
に
は
東
山
荘
が
広
岡

浅
子
、
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
ら
の
尽
力

で
募
金
が
集
ま
り
、
夏
季
学
校
建

設
の
決
議
か
ら
４
年
目
に
し
て
建

設
さ
れ
る
。 

１９１５年７月 第２５回夏季学校にて 

夕
陽
会
で
語
る
Ｗ
・
Ｍ･

ヴ
ォ
ー
リ
ズ 

変わらぬ佇まいのフィッシャー館 

東
山
荘
で
は
「
御
殿
場
の
広
岡
浅
子

展
」
を
開
催
中
で
す
。 

３
月
３
日
は
御
殿
場
市
の
主
催
に
よ

り
、
特
別
対
談
講
演
会
「
広
岡
浅
子

が
残
し
た
か
っ
た
も
の
」
を
開
催
し

ま
す
。( 

入
場
無
料 

先
着
順
受
付
中)

。 

ど
う
ぞ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。 

◎
第
６
回
支
援
者
の
た
め
の 

 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ロ
グ
ラ
ム
◎ 

11
月
13
日
～
15
日 

    ２０１６年１月１日 初日の出を一緒に迎えたみなさんと。 

    温かで平和な輪がここから広がっていくことを祈ります。  

プ

ロ

グ

ラ

ム

通

信 

 
第

50

回
年
末
年
始
家
族
パ
ー

テ
ィ
ー
は
、
期
間
中
い
つ
に
な
く
温

か
い
好
天
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。 

 

０
歳
～
90
代
の
大
家
族
が
和
や
か

な
ひ
と
時
を
分
か
ち
合
い
ま
し
た
。 

（
写
真
撮
影
／
小
曽
戸
恒
夫
） 

おもちつきに書初め、初釜、カルタ

大会等、伝統的な日本のお正月行事

も、老若男女が共に楽しみます。 

屋内でも屋外でも。 

暖かい日差しに励まされて、みん

な良い表情です。 

 

早
朝
か
ら
夜
更
け
ま
で
、
様
々
に
趣
向
を
凝
ら
し
た
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
準
備
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
参
加
は
自
由
。 

東
山
荘
で
の
過
ご
し
方
は
一
人
ひ
と

り
に
委
ね
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

Ｊ
Ｃ
Ｃ
Ｃ
Ｎ
Ｃ
（
北
カ
リ
フ
ォ

ル
ニ
ア
日
本
文
化
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
）
の
協
賛
に
よ
り
、
東

北
の
地
で
頑
張
っ
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

団
体
ス
タ
ッ
フ
な
ど
13
名
参
加

し
ま
し
た
。 

 

震
災
後
５
年
目
を
迎
え
ま
す

が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
な
ど
の
活
動
も

縮
小
、
撤
退
す
る
と
こ
ろ
、
活
動

の
中
身
が
震
災
支
援
か
ら
地
域
支

援
に
移
り
、
腹
を
据
え
て
真
正
面

か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
団
体
と

様
々
で
す
。
し
か
し
支
援
に
取
り

組
ん
で
い
る
団
体
の
中
に
は
心
身

と
も
に
消
耗
し
て
い
る
方
も
多

く
、
臨
床
心
理
士
や
阪
神
淡
路
大

震
災
経
験
者
の
力
を
借
り
て
こ
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
始
め
ま
し
た
。 

 

た
っ
た
２
泊
３
日
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
す
が
、
「
頑
張
っ
て
い
る

の
は
私
だ
け
で
な
か
っ
た
。
」

「
富
士
山
の
自
然
に
包
ま
れ
て
、

一
息
つ
け
た
。
」
「
心
の
専
門
家

に
初
め
て
相
談
で
き
た
。
」
等
の

声
も
聴
け
、
開
催
と
継
続
の
意
義

を
実
感
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
続

け
て
参
り
ま
す
の
で
引
き
続
き
ご

支
援
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 特別対談講演会（男女共同参画講演会） 

「広岡浅子が残したかったもの」 
 鹿野幸枝氏 × 内海重忠氏 
（大阪YWCA代表理事） （二岡神社38代当主･元御殿場市長） 

  

3月3日(木）19:00～20:30 

会場：ＹＭＣＡ東山荘 

   本館2階 講堂 

主催：御殿場市 入場無料      

主催：公益財団法人日本YMCA同盟 東山荘・研究所 

後援：御殿場市、御殿場市二の岡区・東山区、 

   御殿場市観光協会、東山路観光協議会、 

   二ノ岡荘組合、御殿場市富士山文化遺産学会 
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(

写
真
提
供
：
大
同
生
命
保
険
株
式
会
社
） 

と
し
て
来
荘
し
て
い
る
。
東
山
荘

で
青
年
に
キ
リ
ス
ト
の
福
音
を
語

り
、
高
根
の
農
民
福
音
学
校
で
農

繁
期
の
子
ど
も
た
ち
へ
託
児
所(

現

高
根
学
園
保
育
所)

も
開
設
し
て
い

る
。
そ
し
て
、
農
協
の
基
本
理
念

で
あ
る
立
体
農
業
論
の
実
践
に
勤

め
る
多
忙
な
日
々
を
御
殿
場
で
過

ご
し
て
い
る
。 

賀
川
の
教
え
は
長
谷
川
保
や
勝

間
田
清
一
に
よ
っ
て
地
元
に
引
き

継
が
れ
て
い
る
。 

日
清
、
日
露
戦
争
や
第
１
次
世

界
大
戦
で
大
量
殺
戮
と
し
て
の
戦

争
が
肯
定
さ
れ
る
中
、
御
殿
場
で

は
農
業
協
働
組
合
運
動
と
し
て
二

の
岡
や
高
根
で
の
ボ
ー
ル
デ
ン
や

賀
川
豊
彦
、
女
性
解
放
を
模
索
す

る
広
岡
浅
子
の
勉
強
会
が
ひ
ら
か

れ
た
。
こ
の
時
、
東
山
荘
は
大
正

デ
モ
ク
ラ
シ
ー
の
牙
城
と
し
て
の

夏
季
学
校
が
開
か
れ
て
い
た
。
指

導
者
の
一
人
吉
野
作
造
は
「
国
体

は
市
民
の
幸
い
を
追
求
す
る
た
め

に
あ
る
。
」
と
述
べ
、
「
国
体
は 

天

皇

の

た

め

に

あ

る
。
」
と
し
た
軍
部

と
対
峙
し
た
。 

 

御
殿
場
に
住
ん
で

い
た
外
国
人
は
退
去

さ
れ
東
山
荘
も
閉
鎖

状
態
に
な
っ
た
が
日

本
の
敗
戦
に
よ
っ
て

皮
肉
に
も
御
殿
場
で

行
わ
れ
て
い
た
社
会

改
良
運
動
は
制
度
的

に
は
成
就
し
た
か
の

よ
う
で
あ
っ
た
。 

 

現
在
か
つ
て
の
万
国
村
は
草
ぼ

う
ぼ
う
の
森
林
に
戻
り
教
会
は
廃

墟
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。 

 

御
殿
場
で
の
宣
教
師
、
広
岡
浅

子
、
賀
川
豊
彦
の
夢
は
見
え
る
形

で
の
豊
か
さ
と
平
等
と
し
て
成
し

遂
げ
ら
れ
た
。
し
か
し
一
見
平
穏

に
見
え
る
中
、
見
え
な
い
豊
か
さ

を
地
域
の
人
々
と
御
殿
場
で
実
現

し
て
い
く
こ
と
が
東
山
荘
の
次
の 

※
本
文
中
の
人
名
解
説 

・
長
谷
川 

保
…
農
民
福
音
学
校
で
、
全
国 

 

の
結
核
患
者
救
済
の
た
め
募
金
を
呼
び
か 

 

け
た
。
後
の
浜
松
の
聖
霊
事
業
団
の
礎
と 

 

な
っ
た
人
物
。 

・
勝
間
田
清
一
…
御
殿
場
出
身
の
政
治
家
。 

 

社
会
党
右
派
の
委
員
長
と
し
て
活
躍
。 

 


