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2026年 春

（題字は故北村徳太郎氏）[ YMCA東山荘は創立111年 ]

▲今年の「年末年始家族パーティー」で植樹したハクモクレンに大きな花が咲きました
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３
月
に
入
り
桜
の
樹
々
が
な
ん
と
な
く
灰

色
に
な
っ
て
き
た
︒
段
々
と
薄
い
ピ
ン
ク
に

な
り
下
旬
に
は
満
開
の
桜
の
花
に
変
わ
っ
て

い
く
︒
こ
の
変
化
を
見
て
い
る
と
少
し
ウ
キ

ウ
キ
し
て
く
る
︒
東
山
荘
の
周
辺
は
見
事
な

桜
並
木
が
あ
り
︑
春
に
そ
の
下
を
散
歩
す
る

の
は
季
節
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
あ
る
︒
缶

ビ
ー
ル
が
あ
る
と
も
っ
と
良
い
︒

　

桜
の
開
花
時
︑
富
士
山
と
桜
の
ツ
ー

シ
ョ
ッ
ト
は
御
殿
場
の
宝
で
あ
る
︒
富
士
山

は
何
時
も
変
わ
ら
ぬ
雄
姿
を
見
せ
て
く
れ
る

が
心
の
持
ち
よ
う
で
色
々
な
姿
に
見
え
る
︒

落
ち
込
ん
で
い
る
時
は
﹁
し
っ
か
り
し
ろ

よ
！
﹂
︑
怠
け
て
い
る
時
は
﹁
駄
目
じ
ゃ
な

い
か
﹂
︑
喜
び
の
時
は
﹁
良
か
っ
た
な
︑
で

も
余
り
調
子
に
乗
る
な
よ
﹂
等
と
勝
手
な
見

方
を
し
て
い
る
︒
怠
け
心
︑
狡
い
事
を
考
え

て
い
る
と
富
士
山
に
見
ら
れ
て
い
る
こ
と
を

思
い
出
す
︒

　

春
は
別
れ
と
出
会
い
の
季
節
︒
今
ま
で
共

に
過
ご
し
た
仲
間
や
友
人
と
の
別
れ
を
惜
し

み
︑
新
し
い
人
と
の
出
会
い
に
期
待
感
を
持

つ
︒
過
ぎ
た
時
を
慈
し
み
︑
こ
れ
か
ら
訪
れ

る
楽
し
い
時
に
期
待
す
る
︒
そ
し
て
ど
ん
な

時
も
富
士
山
が
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
︒

真
っ
す
ぐ
歩
め
と
︒



東山荘だより ⑵

一
．
始
ま
り
は
︑
徹
夜
の
語
ら
い
と

一
筋
の
笑
顔

　

私
が
﹁
東
山
荘
﹂
と
い
う
場
所
を

は
っ
き
り
と
意
識
し
た
の
は
︑
い
ま

か
ら
半
世
紀
以
上
前
︑
高
校
生
の
頃

で
し
た
︒
教
会
の
全
国
青
年
会
に
参

加
し
た
際
︑
現
在
の
５
号
館
に
あ
る

二
段
ベ
ッ
ド
で
︑
仲
間
た
ち
と
夜
通

し
語
り
合
っ
た
こ
と
が
全
て
の
始
ま

り
で
す
︒

　

そ
の
時
︑
玄
関
前
に
広
が
る
残
雪

の
芝
生
で
︑
子
ど
も
た
ち
と
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
に
そ
り
滑
り
を
楽
し
ん
で
い

る
東
京
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
ス
タ
ッ
フ
が
い

ま
し
た
︒
後
に
︑
そ
の
方
が
Ｎ
Ｈ
Ｋ

の
番
組
﹃
親
と
子
の
ス
イ
ミ
ン
グ
﹄

に
も
出
演
さ
れ
て
い
た
本
間
立
夫
主

事
で
あ
っ
た
こ
と
を
知
り
ま
す
︒
高

校
生
だ
っ
た
私
の
目
に
映
っ
た
の

は
︑
心
か
ら
楽
し
そ
う
に
子
ど
も
た

ち
を
リ
ー
ド
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
姿

と
︑
そ
れ
に
応
え
る
子
ど
も
た
ち
の

弾
け
る
よ
う
な
笑
顔
で
し
た
︒
こ
れ

が
私
に
と
っ
て
の
﹁
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
プ
ロ

グ
ラ
ム
﹂
と
の
初
対
面
で
あ
り
︑
そ

の
後
の
人
生
を
決
定
づ
け
る
ほ
ど
︑

非
常
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
鮮
烈
な
印
象

と
し
て
心
に
刻
ま
れ
ま
し
た
︒

　

１
９
７
６
年
︑
大
学
進
学
を
機
に

仙
台
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
リ
ー
ダ
ー
と
な
っ

た
私
は
︑
全
国
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
や

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
大
会
な
ど
で
毎
年
の
よ
う

に
東
山
荘
を
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
︒
多
く
の
出
会
い
と
学
び
に
満
ち

た
東
山
荘
は
︑い
つ
し
か
﹁
行
け
る
﹂

と
聞
い
た
だ
け
で
胸
が
わ
く
わ
く
す

る
よ
う
な
︑
特
別
な
魅
力
を
持
つ
場

所
と
な
っ
て
い
ま
し
た
︒

二
．﹁
土
を
踏
む
﹂
日
々
が
教
え
て

く
れ
た
も
の

　

１
９
７
９
年
︑
縁
あ
っ
て
横
浜
Ｙ

Ｍ
Ｃ
Ａ
の
職
員
と
な
っ
た
私
は
︑
新

人
研
修
か
ら
リ
ー
ダ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
︑
さ
ら
に
は
幼
児
キ
ャ
ン
プ
や
Ｌ

Ｄ
児
︵
学
習
障
が
い
児
︶
支
援
キ
ャ

ン
プ
の
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と
し
て
︑
文

字
通
り
﹁
毎
月
の
よ
う
に
﹂
東
山
荘

の
土
を
踏
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
︒

　

特
に
印
象
深
い
の
は
︑
約
��
年
に

わ
た
り
関
わ
っ
た
幼
児
キ
ャ
ン
プ
で

す
︒
当
時
は
﹁
Ａ
テ
ン
ト
エ
リ
ア
﹂

と
呼
ば
れ
て
い
た
芝
生
の
上
に
��
張

ほ
ど
の
グ
ル
ー
プ
テ
ン
ト
を
設
営

し
︑
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
館
を
本
部
と
し

て
活
動
し
て
い
ま
し
た
︒
子
ど
も
た

ち
が
芝
生
に
転
が
り
︑
東
山
湖
か
ら

吹
き
抜
け
る
心
地
よ
い
風
を
感
じ
な

が
ら
食
事
を
摂
る
光
景
︒
フ
ィ
ッ

シ
ャ
ー
館
の
木
の
ぬ
く
も
り
︒
そ
し

て
森
の
中
に
静
か
に
佇
む
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ヤ
ー
場
︒
多
く
の
幼
児
た
ち

が
︑
こ
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
五
感

を
研
ぎ
澄
ま
せ
︑
健
や
か
に
育
っ
て

い
き
ま
し
た
︒

　

２
０
０
０
年
頃
︑
私
は
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

保
育
園
の
開
設
に
携
わ
り
︑
園
長
に

就
任
し
ま
し
た
︒
そ
の
新
人
職
員
研

修
で
︑
雪
に
覆
わ
れ
た
富
士
山
麓
の

散
歩
に
同
行
し
た
際
︑
ネ
イ
チ
ャ
ー

プ
ロ
グ
ラ
ム
ス
タ
ッ
フ﹁
白
鳥
さ
ん
﹂

が
繰
り
出
す
ネ
イ
チ
ャ
ー
ワ
ー
ル
ド

に
引
き
込
ま
れ
︑
私
は
東
山
荘
の
新

た
な
魅
力
を
再
発
見
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
︒
新
雪
の
森
を
歩
き
︑
雪
の

上
に
寝
そ
べ
り
︑洞
窟
を
探
検
す
る
︒

こ
の
体
験
を
機
に
︑
保
育
園
の
キ
ャ

ン
プ
は
夏
冬
と
も
に
東
山
荘
へ
行
く

こ
と
が
恒
例
と
な
り
ま
し
た
︒

　

自
然
の
中
で
子
ど
も
た
ち
が
と
こ

と
ん
遊
び
込
み
︑
感
性
を
育
ん
で
い

く
姿
は
︑
保
護
者
の
方
々
へ
も
伝
わ

り
︑
��
～
��
名
規
模
の
親
睦
グ
ル
ー

プ
が
組
織
さ
れ
る
ま
で
に
な
り
ま
し

人
と
出
会
い
︑
自
然
に
抱
か
れ
︑

﹁
共
に
生
き
る
﹂
原
体
験
を
次
世
代
へ

昨年の「のんびり楽しく富士山
登頂」にて。現役総主事の参加
は史上初。

日
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
同
盟  

前
総
主
事　

田
口 

努

田口 努（たぐち つとむ）
福島県いわき市生まれ。大
学卒業後、横浜YMCAに入
職。2008年より同YMCA総主
事を務め、2020年4月から
2026年3月まで第16代日本
YMCA同盟総主事。

2026年春

た
︒
中
に
は
︑
自
身
の
職
場
で
あ
る

小
学
校
の
行
事
を
東
山
荘
へ
誘
致
す

る
保
護
者
ま
で
現
れ
ま
し
た
︒
こ
う

し
た
﹁
東
山
荘
フ
ァ
ン
﹂
の
広
が
り

は
︑
卒
園
児
が
成
長
し
て
リ
ー
ダ
ー

や
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
戻
っ
て
く
る
と

い
う
︑
素
晴
ら
し
い
生
命
の
循
環
を

生
み
出
し
て
い
ま
す
︒

三
．
富
士
登
山
へ
の
挑
戦
︑
そ
し
て

﹁
共
に
喜
ぶ
﹂
姿

　

２
０
２
５
年
の
夏
︑
私
は
長
年
耳

に
し
て
い
た
﹁
東
山
荘
ネ
イ
チ
ャ
ー

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
富
士
登
山
﹂
に
︑
つ

い
に
一
個
人
と
し
て
参
加
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
︒
小
学
４
年
生
か
ら

��
歳
ま
で
の
約
��
名
が
挑
む
登
山
で

し
た
が
︑
そ
こ
で
目
に
し
た
の
は
︑

時
代
を
超
え
て
受
け
継
が
れ
る
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
の
精
神
で
し
た
︒

　

ス
タ
ッ
フ
や
リ
ー
ダ
ー
た
ち
の
一

人
ひ
と
り
の
心
に
寄
り
添
い
︑
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
﹁
伴
走
型
﹂

の
サ
ポ
ー
ト
に
深
く
感
銘
を
受
け
ま

し
た
︒
何
よ
り
︑
参
加
者
が
無
事
に

登
頂
し
喜
び
合
っ
て
い
る
姿
を
︑
ス

タ
ッ
フ
た
ち
が
自
分
た
ち
の
こ
と
の

よ
う
に
す
が
す
が
し
い
笑
顔
で
見

守
っ
て
い
る
様
子
は
︑
ま
さ
に
聖
書

の
﹁
共
に
喜
ぶ
﹂
と
い
う
教
え
を
体



東山荘だより 2026年春⑶

日本YMCA同盟
第17代総主事　太田 直宏

【感 謝】
「東山荘友の会募金」

2025年度のご報告
（2025年4月1日～2026年3月31日）

118件　2,015,267円

【ご寄付の方法】
＊同封の専用払込票
＊郵便振替
　00800-6-66931 公益財団法人日本YMCA同盟
　国際青少年センター東山荘
＊東山荘フロントで直接
＊オンライン（右のQRコード）

公益財団法人日本YMCA同
盟への寄付金は税制上の
優遇措置が受けられます。

新総主事より

現
し
て
い
る
か
の
よ
う
で
し
た
︒

　

他
者
の
喜
び
を
自
分
の
喜
び
と

し
︑
苦
し
ん
で
い
る
時
に
は
共
に
歩

む
︒
こ
う
し
た
経
験
の
積
み
重
ね
こ

そ
が
︑
こ
れ
か
ら
の
社
会
で
必
要
と

さ
れ
る
﹁
共
に
生
き
る
﹂
た
め
の
原

体
験
に
な
る
の
だ
と
︑
山
頂
の
風
の

中
で
強
く
確
信
し
ま
し
た
︒

四
．
１
１
０
年
の
歴
史
を
背
負
い
︑

未
来
の
﹁
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ネ
ッ
ト
﹂
へ

　

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
東
山
荘
は
︑
１
９
１
５

年
の
献
堂
以
来
︑
１
１
０
年
と
い
う

長
い
歴
史
を
歩
ん
で
き
ま
し
た
︒
そ

の
歩
み
は
決
し
て
平
坦
で
は
な
く
︑

戦
時
中
の
夏
季
学
校
の
中
止
や
︑
近

年
の
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
未
曾
有
の
事

態
な
ど
︑
常
に
時
代
の
荒
波
に
揉
ま

れ
て
き
ま
し
た
︒

　

し
か
し
︑
東
山
荘
は
い
つ
の
時
代

も
︑
自
由
に
意
見
を
交
わ
し
︑
多
様

　『東山荘だより』の読者の皆様、はじめまして。
　この度日本YMCA同盟の総主事に就任した太田直宏（お
おた ただひろ）と申します。
　愛する東山荘での働きに直接連なることとなり、大変
うれしく、一言ご挨拶と抱負を述べさせていただきます。
　私は1980年に大学に入学し、グリークラブ（男声合唱団）
に所属しておりました。その学生時代、多田武彦作曲・
草野心平作詞の男声合唱組曲『富士山』を、４年生の時
の最終ステージで、160名の仲間とともに、大阪フェスティ
バルホールを会場に、全編無伴奏の重厚なハーモニーで
歌い込んだことは、私の心に残る原風景の一つとなって
います。「作品第壹」から、夕映えの富士に思いを馳せる「作
品第貳拾壹（宇宙線富士）」まで、合唱を通してですが、
富士山の大いなる存在感を胸に刻みました。
　110年 の 歴 史 を 持 ち、眼 前 に 本 物 の 富 士 を 仰 ぎ 見 る

「YMCA東山荘」に携わることになり、合唱で思い描いた
富士山と現実の姿が重なり、深い神様の導きを感じてい

日本 YMCA 同盟総主事／公益財団法人日
本 YMCA 同盟代表理事 田口努は、任期満
了のため 2026 年 3 月 31 日をもって退任
し、4月1日より新たに太田直宏（おおた・
ただひろ）が就任いたしました。3 月 20
日には日本キリスト教団番町教会（千代
田区）を会場に「総主事就退任式」を開
催し、国内外から120人余りが見守る中、
聖書引継などを執り行いました。

◇　◆　◇
YMCA東山荘は、日本YMCA同盟（東京都
新宿区）が運営する国際青少年センター
です。日本YMCA同盟は1903年（明治36
年）に結成され、国内 YMCA の連絡調整
機関であると同時に、「世界YMCA同盟」
と「アジア・太平洋 YMCA 同盟」に加盟
しており、世界の YMCA とも連携を図っ
ています。

ます。
　私は大学卒業後、企業に就職したものの、フィリピン
での井戸掘りワークキャンプを機に人生の方向転換を決
意し、神戸YMCAに入職しました。以来、宝塚、岡山と
拠点を移しながら、40年にわたりYMCA運動に関わって
来ました。
　近年は西日本豪雨の災害支援活動や、コロナ禍での「お
かやま親子応援プロジェクト」など、困難な状況にある
方々に寄り添う活動に力を注いできました。
　私たちが目指しているのは、互いを認め合い、困った
時に「助けて」と言い合える「ポジティブネット」のあ
る豊かな社会の実現です。
　東山荘は、創立以来「祈りと学びの場」として、また
ICU創立の「御殿場会議」や平和を願う「東山荘会議」など、
多くの若者や指導者が集い、社会を変える原動力を生み
出してきました。
　富士を望むこの美しい自然の中で、世代を超えた交わ
りが生まれ、心を満たす「ポジティブネット」がさらに
広がるよう、私自身も「よく迷い、よくつまずく信徒」
としての自覚を持ちつつ、ボトムから皆様を支える働き
に尽力してまいります。
　今後とも、どうぞよろしくお願い申し上げます。

さくひんだいいち さく

ひんだいにじゅういち

な
価
値
観
と
出
会
い
︑﹁
人
間
と
は

何
か
︑
い
か
に
生
き
る
の
か
﹂
を
問

い
続
け
る
場
で
あ
り
︑
人
間
性
を
回

復
さ
れ
る
場
で
あ
り
続
け
ま
し
た
︒

世
界
で
分
断
が
進
み
︑
不
穏
な
空
気

が
漂
う
現
代
だ
か
ら
こ
そ
︑Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
が
掲
げ
る
﹁
み
つ
か
る
︒
つ
な
が

る
︒
よ
く
な
っ
て
い
く
︒﹂
と
い
う

価
値
観
を
具
現
化
す
る
場
の
重
要
性

は
増
し
て
い
ま
す
︒

　

私
の
人
生
は
︑
常
に
東
山
荘
と
共

に
あ
り
ま
し
た
︒
こ
こ
で
多
く
の
人

と
出
会
い
︑多
く
の
価
値
観
に
触
れ
︑

育
て
ら
れ
た
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
い

た
し
ま
す
︒こ
れ
か
ら
も
東
山
荘
が
︑

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ネ
ッ
ト
︵
前
向
き
な
つ

な
が
り
︶
の
あ
る
豊
か
な
社
会
を
創

造
し
︑
人
々
を
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト

し
続
け
る
﹁
祈
り
の
場
﹂
と
し
て
歩

ん
で
い
け
る
よ
う
︑
皆
様
の
温
か
い

お
支
え
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒



　
﹃
東
山
荘
だ
よ
り
﹄
冬
号
で
ご
案

内
し
ま
し
た
５
号
館
の
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
工
事
が
完
了
し
︑
外
装
・
内
装
と

も
に
一
新
し
ま
し
た
︒

　

芝
生
広
場
か
ら
観
る
外
壁
塗
装
に

つ
い
て
は
︑﹁
御
殿
場
市
総
合
景
観

条
例
﹂
に
沿
っ
て
︑
本
館
お
よ
び
６

号
館
と
同
様
︑
森
の
中
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ

東
山
荘
ら
し
い
落
ち
つ
い
た
色
調
と

な
っ
て
お
り
ま
す
︒
ま
た
︑
６
号
館

側
の
外
壁
塗
装
に
は
︑Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の

ブ
ラ
ン
ド
カ
ラ
ー
と
ア
ク
セ
ン
ト
カ

ラ
ー
を
取
り
入
れ
ま
し
た
︒

　

お
部
屋
に
つ
い
て
は
︑
こ
れ
ま
で

開
き
戸
だ
っ
た
玄
関
ド
ア
を
ス
ラ
イ

ド
式
に
変
更
し
︑
ス
ト
レ
ス
な
く
出

入
り
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒

ト
イ
レ
や
洗
面
台
も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
ま
し
た
︒

　

し
ば
ら
く
の
間
︑
二
段
ベ
ッ
ド
か

ら
布
団
を
敷
い
て
ご
利
用
い
た
だ
く

な
ど
︑
一
部
こ
れ
ま
で
の
仕
様
と
異

な
る
部
分
が
あ
り
ま
す
が
︵
６
名
定

員
は
変
わ
り
ま
せ
ん
︶︑
以
前
よ
り

も
さ
ら
に
快
適
に
お
過
ご
し
い
た
だ

け
ま
す
︒

　

皆
様
の
ご
来
荘
を
ス
タ
ッ
フ
一
同

心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
︒

◇　

◆　

◇

５
号
館
︙
６
名
部
屋
︵
洗
面
・
ト
イ

レ
付
︶
��
室
１
２
０
名
︑講
師
室
︵
ツ

イ
ン
︑洗
面
・
ト
イ
レ
付
︶１
室
２
名
︒
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震災遺構・請戸小学校の教室跡。津波が校舎2階床近
くまで襲来し、1階部分は壊滅状態だった。

昨
年
の
６
号
館
改
修
に
続
き
――

５
号
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
完
了

昨
年
の
６
号
館
改
修
に
続
き
――

５
号
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
完
了

 

３
月
��
日
︑
御
殿
場
市
の
﹁
ふ
じ

さ
ん
教
室
﹂
︵
海
外
に
ル
ー
ツ
を
持

つ
子
ど
も
た
ち
が
通
う
学
習
教
室
︶

に
通
う
子
ど
も
た
ち
と
保
護
者
の
皆

さ
ま
��
名
を
お
招
き
し
︑
デ
イ
キ
ャ

ン
プ
を
実
施
し
ま
し
た
︒

　

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
後
︑
ク

ラ
フ
ト
で
は
ビ
ュ
ン
ビ
ュ
ン
ご
ま
作

り
を
通
し
て
世
代
を
超
え
た
交
流
が

生
ま
れ
ま
し
た
︒
昼
食
に
は
名
物
の

カ
レ
ー
を
味
わ
い
︑
午
後
は
子
ど
も

た
ち
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
実
現
し
た
餅

つ
き
体
験
を
楽
し
み
ま
し
た
︒

　

振
り
返
り
で
は
支
援
者
の
皆
さ
ま

へ
感
謝
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
記
し
︑
参

加
者
同
士
で
思
い
出
を
共
有
し
ま
し

た
︒
帰
路
の
バ
ス
で
は
︑
﹁
楽
し

か
っ
た
！
﹂
﹁
ま
た
来
年
も
来
た

い
！
﹂
な
ど
再
参
加
を
望
む
声
も
多

く
聞
か
れ
ま
し
た
︒

　

本
事
業
は
第
��
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ

ル
フ
の
ご
支
援
に
よ
り
実
施
さ
れ
ま

し
た
︒
当
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

参
加
い
た
だ
い
た
御
殿
場
ワ
イ
ズ
メ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
︑
様
々
な
要
望
に
応

え
て
く
だ
さ
っ
た
令
和
レ
ス
ト
ラ
ン

シ
ス
テ
ム
ズ
様
︑
チ
ャ
リ
テ
ィ
に
ご

参
加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
に
︑
心
か

ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
︒

︵
小
林
︶

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
収
益
に
よ
り

﹁
ふ
じ
さ
ん
教
室
﹂
の
こ
ど
も
た
ち
を
東
山
荘
に
招
待

2025年度利用者数――
前年度よりやや減少

全体的には回復傾向
予約担当 芹澤多賀子

　2025年度の利用者数は前年度と比
べてやや減少する結果となりました。
年度前半は前年度と同程度で推移し、
6、8、10月は前年度より多くの方に
ご利用いただきました。9月以降は前
年度を下回る月が続きました。暦の影
響もあったと思われます。一方、教会
のご利用が増えてきましたのは嬉しい
ことでした。
　利用者数は、2023年度以降はコロ
ナ禍以前の水準に近づきつつあり、回
復傾向が見られ、近年は比較的、安定
した利用状況となってきました。
　様々なご事情で東山荘のご利用をお
休みされていた皆さま、どうぞお出掛
けください。装いも新たになった５号
館、６号館をご覧いただければと思い
ます。皆様のご来荘を心からお待ちし
ています。

宿泊のご予約は原則、
・団体様(15名様以上)は1年前から
・個人様(15名様未満)は3か月前から
承ります。お気軽にお問い合わせください。
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け
て
︑
沼
津
我
入
道
海
岸
か
ら
歩
い

て
富
士
山
に
登
頂
し
ま
す
︒
山
小
屋

に
は
久
し
ぶ
り
に
２
泊
す
る
予
定
で

す
︒
登
山
の
合
間
に
は
︑
も
ち
ろ
ん

滝
行
や
さ
る
ボ
ー
ド
Ｇ
Ｓ
Ｓ
も
行
い

ま
す
︒
こ
ど
も
時
代
の
い
ま
︑
こ
の

時
に
し
か
出
来
な
い
壮
大
な
山
旅
に

出
か
け
ま
し
ょ
う
︒

　

来
た
れ
︑
キ
ャ
ン
プ
キ
ッ
ズ
！

︵
部
分
参
加
も
で
き
ま
す
︶

︻
予
告
︼

◉
第
��
回
年
末
年
始
家
族
パ
ー
テ
ィ
ー

　

��
月
��
日
㈬
～
’��
年
１
月
３
日
㈰

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

４
泊
５
日

　

対
象
：
ど
な
た
で
も
！

　

お
正
月
は
大
好
き
な
東
山
荘
で
と

い
う
思
い
か
ら
始
ま
っ
た
﹁
年
末
年

始
家
族
パ
ー
テ
ィ
ー
﹂
︒
ど
な
た
で

も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
︒
部
分
参

加
も
可
能
で
す
︒
皆
さ
ま
の
〝
お
か

え
り
〞
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
︒

︻
参
加
者
募
集
中
︼

◉
春
の
こ
ど
も
自
然
キ
ャ
ン
プ

　
﹁
箱
根
一
周
��
㎞ 

遥
か
な
山
旅
﹂

５
月
２
日
㈯
～
５
日
㈫
３
泊
４
日

　

対
象
：
小
中
高
生

 

年
間
を
通
し
て
多
く
の
観
光
客
が

訪
れ
る
箱
根
︑
そ
の
本
当
の
魅
力
・

大
き
さ
を
体
感
す
る
た
め
に
︑
箱
根

外
輪
山
を
ぐ
る
っ
と
��
㎞
縦
走
し
︑

さ
ら
に
旧
東
海
道
箱
根
八
里
を
��
㎞

登
っ
て
︑
完
全
周
回
し
ま
す
︒
コ
ー

ス
全
長
は
��
㎞
︑
累
積
標
高
︵
登
り

下
り
の
標
高
差
合
計
︶
は
な
ん
と
６

３
１
１
ｍ
！
４
日
間
の
遥
か
な
山
旅

に
出
か
け
ま
し
ょ
う
︒

　

行
く
先
々
で
自
然
や
風
景
︑
歴
史

や
文
化
︑
そ
し
て
人
々
や
生
き
物
と

の
出
会
い
を
重
ね
な
が
ら
︑
仲
間
と

共
に
歩
き
︑
休
み
︑
語
ら
い
︑
そ
し

て
共
に
大
き
な
目
的
を
遂
げ
る
喜

び
・
楽
し
さ
は
や
っ
て
み
な
い
と
分

か
り
ま
せ
ん
︒

　

﹁
歩
く
力
は
︑
生
き
る
力
︒
﹂　

　

来
た
れ
︑
キ
ャ
ン
プ
キ
ッ
ズ
！

︵
部
分
参
加
も
で
き
ま
す
︶

︻
以
下
の
富
士
登
山
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

つ
い
て
は
申
込
開
始
日
や
参
加
要
件

等
が
あ
り
ま
す
︒
詳
細
は
東
山
荘
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒
︼

◉
の
ん
び
り
楽
し
く
富
士
山
登
頂

　

８
月
��
日
㈬
～
��
日
㈯
３
泊
４
日

　

対
象
：
ど
な
た
で
も

　

今
年
で
��
回
目
と
な
る
当
プ
ロ
グ

ラ
ム
は
︑
年
齢
や
体
力
面
で
不
安
な

方
や
︑
お
一
人
で
参
加
の
方
も
︑
み

ん
な
が
そ
ろ
っ
て
︑
楽
し
く
︑
安
全

に
登
山
で
き
る
よ
う
︑
経
験
豊
富
な

ス
タ
ッ
フ
が
登
山
装
備
の
準
備
段
階

か
ら
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
︒
緑
が
色
濃

く
残
り
野
鳥
の
囀
り
も
楽
し
め
る
須

走
口
登
山
道
を
登
り
ま
す
︒
例
年
︑

小
さ
な
お
子
様
か
ら
ご
高
齢
の
方
ま

で
が
参
加
さ
れ
︑
大
家
族
の
よ
う
な

和
気
あ
い
あ
い
︑
ほ
の
ぼ
の
登
山
を

実
践
し
て
い
ま
す
︒

◉
こ
ど
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ

　

﹁Challenge the lim
its

我
入
道
海
岸
か
ら
歩
い
て
富
士
山
登
頂
﹂

　

８
月
��
日
㈪
～
��
日
㈯
５
泊
６
日

　

対
象
：
小
中
高
生

　

毎
年
︑
さ
ま
ざ
ま
な
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
通
し
て
富
士
山
登
頂
を
目
指
す
こ

の
キ
ャ
ン
プ
︒
今
回
は
︑
６
日
間
か

主
催
プ
ロ
グ
ラ
ム
ご
案
内

季節の一品

1. 玉葱はスライス、ベーコンは 5mm幅。レタスは大き
めのざく切り、グリーンピースは硬めに茹でておく。

2. 鍋にバターを熱し、玉葱を中火で炒める。しんなりし
てきたらベーコンを加えて炒め、小麦粉を振り入れて
炒める。

3. チキンブイヨンを少しずつ注いでレタス・砂糖を加え、
弱火で 3分位煮る。

4. レタスがクタッとしたらグリーンピースを加えて煮込
み、塩・胡椒で味を調えて深さのある皿に盛りつける。

グリーンピースの煮込み

材料（５人前）
玉葱............................ 50g
バター........................ 25g
ベーコン.................... 75g
チキンブイヨン........ 150cc
レタス........................ 1/2 個
グリーンピース........ 150g
小麦粉........................ 大匙 1杯
砂糖............................ 15g
塩・胡椒.................... 適量

えんどう豆の美味しい季節です。
生が入れば生が美味しいですね！！

食堂支配人 
長 田　尚 弥

Seasonal Recipes

富士山頂にて（背後は日本最高峰・剣ヶ峰）

東山荘は食事も美味しい！

「森のレストラン」
どうぞご利用ください

東山荘では宿泊や会議のみなら
ず食事付き定例会やパーティー、
歓送迎会、結婚式等も承ってお
ります。ご要望に応じて様々な
アレンジが可能ですので、お気
軽にお問い合わせください。

＊団体様のマイクロバス送迎についても
お気軽にお問い合わせください。
＊今年は例年４月に開催している「桜ラ
ンチビュッフェ」の開催はありません。
次回のランチビュッフェは紅葉が美しい
時期を予定しています。

コース料理プラン

卓盛プラン

・各プログラムの詳
細な案内をご希望の
方は東山荘プログラ
ム担当までご連絡く
ださい。
・お申込みをいただ
いた時点で既に定員
に達している場合も
ございます。ご了承
ください。
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お問い合わせ・お申込み

資料の請求はこちらまで

YMCA東山荘
〒412-0024 静岡県御殿場市東山1052

TEL ����-��-����  FAX ����-��-����

E-mail: tozanso@japanymca.org

ホームページ www.ymcajapan.org/tozanso

　

こ
の
３
月
で
滝
口
敦
子
さ
ん
が
退

職
し
ま
し
た
︒
��
年
間
と
い
う
長
き

に
わ
た
り
フ
ロ
ン
ト
＝
東
山
荘
の
顔

と
し
て
お
客
様
を
お
迎
え
し
て
き
ま

し
た
︒
退
職
に
あ
た
り
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

　

１
１
１
年
の
歴
史
を
持
つ
Ｙ
Ｍ
Ｃ

Ａ
東
山
荘
︑
そ
の
中
で
��
年
間
働
く

こ
と
が
で
き
た
こ
と
は
︑
私
に
と
っ

て
大
き
な
誇
り
で
す
︒
こ
れ
ま
で
多

く
の
お
客
様
や
ス
タ
ッ
フ
と
出
会

い
︑
支
え
合
い
な
が
ら
歩
ん
で
き
ま

し
た
︒

　

東
山
荘
で
は
︑
ス
タ
ッ
フ
全
員
が

こ
の
場
所
を
好
き
で
︑
楽
し
く
働
く

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
︒
一
人
ひ
と
り
が
東
山
荘
を
大
切

に
思
う
気
持
ち
が
︑
自
然
と
お
客
様

へ
の
温
か
い
お
も
て
な
し
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑
お
客
様
と

の
出
会
い
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
︒

そ
う
し
た
思
い
を
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な

で
共
有
し
て
い
る
こ
と
が
︑
東
山
荘

の
温
か
い
雰
囲
気
に
つ
な
が
っ
て
い

る
の
だ
と
思
い
ま
す
︒

　

東
山
荘
１
０
０
年
誌
の
作
成
に
関

わ
っ
た
際
に
は
︑
故
坂
口
順
二
先
生

か
ら
﹁
志
を
同
じ
く
す
る
者
が
真
剣

に
祈
り
合
え
ば
︑
必
ず
解
決
の
糸
口

が
見
え
て
く
る
﹂
︵
マ
タ
イ
��
：
��

︱
��
︶
と
い
う
聖
書
の
言
葉
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
祈
り
に
は
発

想
を
変
え
る
力
が
あ
る
と
い
う
こ
と

を
学
び
︑
聖
書
に
詳
し
く
な
い
私
に

と
っ
て
も
大
き
な
気
づ
き
と
な
り
ま

し
た
︒

　

ま
た
︑
﹁
年
末
年
始
家
族
パ
ー

テ
ィ
ー
﹂
に
も
長
年
携
わ
り
︑
多
く

の
ご
家
族
や
お
子
様
の
成
長
を
見
守

る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
は
大
き
な
喜

び
で
し
た
︒

　

旧
本
館
を
壊
す
際
に
は
︑
館
内
に

落
書
き
し
よ
う
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を

企
画
し
︑
実
行
さ
せ
て
も
ら
え
た
こ

と
も
よ
い
思
い
出
で
す
︒

　

１
１
１
年
の
歴
史
の
中
で
︑
私
の

退
職
者
メ
ッ
セ
ー
ジ
――

﹁
東
山
荘
ス
タ
ッ
フ
は
東
山
荘
が
大
好
き
﹂

滝
口 

敦
子 

さ
ん

フ
ロ
ン
ト

◉
須
藤
礼
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「友の会募金」ご協力のお願い
YMCA東山荘がこれからも、子どもたちや青少年の出会いと学
びの場所として魅力あふれる場所であり続けられるように、ま
た、より充実したプログラムや施設、環境を整えていくために、
「YMCA東山荘友の会募金」を募っております。ぜひ多くの方のご
賛同とご支援をお願い申し上げます。（2025年度ご報告→3ページ）
＊郵便振替
　�����-�-�����
＊東山荘ホームページからオンライン（➡QRコード）
＊東山荘フロントで直接お支払い
公益財団法人日本YMCA同盟への寄付金は税制上の優遇措置が受けられます。

︒

「滝口さん、今まで長
い間ありがとうござい
ました」スタッフ一同




