
YMCA 2026年開催日時／場所／回数 参加費（￥） チーム人数／ルール 担当者

8,500／グループ
4名たすきリレー

（順位／宣言タイム）

4,300／個人　ラン
1名

（順位）

1,200／個人　ウォーク 1名

1,200／チーム 4名まで

2,000／社会人・大学生

※小学生から高校生/1,000 4名

2,000／社会人・大学生以上

※幼児～高校生は1,000

（ペア、家族、グループ）

2～5名

山　梨

５月２３日（土）

甲府市・小瀬スポーツ公園補助競技場

第28回

30,000／チーム
5名たすきリレー

（順位／宣言タイム）

田草川啓

保坂克子

Tel:055-235-8543

Fax:055-235-8553

30,000／チーム
5名

（宣言タイム）

500／１名 ファミリーラン

5,000／チーム
5名

（小中学生）

（順位／宣言タイム）

1５,000／　チーム
5名

（順位／宣言タイム）

2,000／1名

1,000／子ども
1名

９月２６日(土)

木場公園

第40回

100,000／チーム

6名

（順位）

検討中

Web開催（らくらくウォーク）
2,000／個人 1名

検討中

Web開催（チームレース）
100,000／チーム 6～20名

30,000／チーム
6名たすきリレー

（順位／宣言タイム）

5,000／チーム
ファミリーラン

（人数は自由）

30,000／チーム 5名

3,000／チーム 1～5名

50,000／チーム
5名

（順位）

10,000／個人
1名

(順位）

京　都

５月１０日（日）

嵐山東公園

第19回

藤尾 実

Tel:075-231-4388

Fax:075-251-0970

仙　台
山野克俊

Tel:022-222-7533

Fax:022-222-2952

9 月２７日（日）

仙台市西公園中央広場

第32回

田宮芳光

箕浦史郎

管田　斉

Tel:06-6441-0894

Fax:06-6445-0297

１０月１２日（月・祝）

万博記念競技場

第31回

大　阪

横　浜

１０月１７日（土）

横浜みなとみらい臨港パーク

検討中

Web開催

第29回

石川晴美

関口　努

Tel:045-307-7556

Fax:045-307-0666

2026年度全国YMCAインターナショナル・チャリティーラン開催スケジュール（予定）
2026年5月12日

9 月２３日（水・祝）

真駒内公園

第31回

佐藤雅一

Tel:011-561-5217

Fax:011-563-0041

北海道

小川隆平

Tel:073-473-3338

Fax:073-473-2666

５月１０日（日）

和歌山市市民スポーツ広場

第12回

和歌山

とちぎ
６月２８日（日）

うつのみや　ろまんちっく村　にぎわい広場

第21回

菅井宏益

Tel:028-624-2546

Fax:028-624-2489

濱塚有史

Tel：019-641-5822

Fax：019-641-5822

盛　岡

9 月２１日（月・祝）

岩手県立大学

第8回

10名以下たすきリレー

（宣言タイム）
5,000／チーム

熊沢佳代

Tel:03-6278-9071

Fax:03-6278-9072

東　京
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2026年度全国YMCAインターナショナル・チャリティーラン開催スケジュール（予定）
2026年5月12日

5,000／チーム

（小学生以上）

5名たすきリレー

（順位）

3,000／チーム
2~5名

（宣言タイム）

3,000／個人

（中学生以上）

1,500／学生

１名

（順位）

2,000／個人

1,000／学生

１名

（宣言タイム）

30,000／チーム
6名たすきリレー

（順位／宣言タイム）

1000／チーム 2名

30,000／チーム

5名

たすきリレー

（順位／宣言タイム）

3,000/個人（一般）

1,500/個人（中高生）

1,000/個人（小学生以下）

１名

50,000／チーム
6名（男女比自由）

たすきリレー（順位）

3,000／個人

（一般成人）

1名

（順位）

2,000／個人

（高校生以下）

1名

（順位）

茨　城

１１月１４日(土)

研究学園駅前公園

第12回

4,000/1名

（一般）

2,000/1名

（18歳未満）

４名

たすきリレー

（宣言タイム）

和田　賢一

Tel:029-852-4128

Fax:029-855-1947

10,000／高校生以上

5,000／小中学生
5名たすきリレー

3,000／　1家族 4名まで

2,000／　高校生以上

1,000／　小中学生
1名

1,000／1名 1名～5名

2,000／1名 1名

100／1名 1名

5,000／チーム

3,000／個人

（一般）

1,500／学生

1,000／中高生

2,000／1名

（高校生以上）

500／1名

（中学生以下）

4,000／チーム

（家族、学生）

500／1名

（未就学児）

1名

（1/100マラソン）

ぐんま

日程未定

YMCA赤城キャンプ場

第5回

3,000／チーム

1000／1名

5名

（宣言タイム）

池田麻梨子

Tel:027-234-2299

Fax:027-234-7752

１１月２３日（月・祝）

広島スタジアムパーク

第32回

岩垂竜太郎

Tel:082-228-1151

Fax:082-211-0366

5名たすきリレー

（宣言タイム）

熊　本

広　島

奈　良

１０月１８日（日）

平城宮跡（予定）

第15回

村上一志

Tel: 0742-44-2207

Fax: 0742-46-7550

埼　玉

１１月３日（火・祝）

埼玉所沢航空記念公園

第27回

櫻井　徹

 大井恵美子

Tel: 04-2939-5051

Fax: 04-2939-5099

１１月１５日（日）

益城町総合運動公園

第11回

加藤 泰文

Tel:096-353-6397

Fax:096-324-7877

名古屋

１１月７日（土）(予定）

名城公園

第33回

2～10名

鹿児島

１２月５日(土)

鹿児島市ふれあいスポーツランド屋内運動場

第17回

新内博之

Tel:099-296-7901

Fax:099-296-7902

神　戸

１１月２２日（日）

しあわせの村

第28回

間　勝也

Tel:078-793-7401

Fax:078-793-7433

千　葉

１０月３１日（土）

船橋市運動公園陸上競技場

第29回

平田真姫

小林和弘

Tel:043-222-3811

Fax:043-222-5061

東田美保

Tel:052-757-3331

Fax:052-757-3332

m-higashida@nagoyaymca.org


