
ＹＭＣＡ東山荘ネイチャープログラムのごあんない 

～こどもチャレンジキャンプ～ 
 

「東山荘から富士山登頂」 
 

標高差約３３００ｍ・距離約３３km 

～富士山の本当の大きさ・本当の魅力を体感～ 
 

２００８年８月１１日（月）～ １４日（木）・３泊４日 
 

東山荘付近は、富士山の山麓限界(＝富士山が始まる地点)に相当します。ということは、東山荘から富士山

頂を目指して歩くことは(標高差約３３００ｍ・距離約３３km)、富士山の本当の大きさと本当の魅力を体感

することになるのです。日本最高峰・富士山。その自然の大きさ・厳しさに直面したとき、些細で無力な自

分の存在に気づくと同時に、今確かに生きている自分を実感します。こども時代にこのような自然に出会う

ことは、かけがえのない体験となります。さらに和気あいあい、みんなで賑やかに楽しみながら登頂できる

プログラムです。ゆとりの４日間の行程により、誰もが富士登山の本当の楽しさを満喫することができます。 

 

●楽しく安全なサポート 

経験豊富なスタッフとボランティアリーダーが全

行程を楽しく安全にサポートします。山頂を目指

して一歩ずつ足を進めるうちに、こどもたち、ス

タッフ、リーダー、みんなの気持ちがひとつにな

ってゆきます。まるで大家族のような雰囲気です。 

 

 

 

 

●のんびりゆっくりペースとゆとりの日程 

みんなが揃って楽しみながら歩くことができるのんびり

ゆっくりペースと、全行程を４日間に分けて歩くゆとり

の日程で、安全で楽しく、実りある富士登山になります。 

 

 

 

●緑豊かな富士山を実感 

数ある登山道の中で、最も緑豊かな須走口を登ります。今は忘

れ去られた旧登山道は静寂に包まれ、山麓の鬱蒼とした森 → 

中腹の深い原生林 → 森林限界付近の盆栽のような木々と、森

林の移り変わりを肌で実感します。 



 プログラムスケジュール  

８月１１日（月） １３：００集合・富士登山ガイダンス①＆② １７：００夕食 

１８：００東山荘(標高460ｍ)より登山開始 

２１：３０須走浅間神社(標高800ｍ)到着・終了。バスで東山荘帰着 

１２日（火） ７：００朝食 ８：３０須走浅間神社より登山開始。旧登山道を行く(昼食お弁当) 

１４：００ 須走口五合目(標高2000ｍ)到着・終了。バスで東山荘帰着・入浴・夕食 

１９：００富士登山ガイダンス③ 

１３日（水） ７：００朝食 ９：３０須走口五合目より登山開始 

１７：２０本七合目(3140ｍ)到着・夕食・宿泊 

  １４日（木） ２：３０登山開始  ７：００登頂  １０：００本七合目到着・食事 

         １５：００五合目到着・登山終了  １７：００東山荘到着・解散 

 
 要  項  

●日 時 ２００８年８月１１日（月）～１４日（木）・３泊４日 
●宿 泊 東山荘６号館（１１・１２日）および須走口本七合目山小屋（１３日） 
●対 象 ①こども自然キャンプに参加経験があり、参加ご本人が「登りたい！」と希望している小学１年

生から６年生の男女。②当キャンプに参加経験のない場合は、参加ご本人が「登りたい！」と希望している

小学３年生から６年生の男女     ●定 員 ２５名 
●参加費 ２６、０００円（宿泊食事代（３泊８食）・プログラム費・交通費・保険・消費税を含む） 

●参加費お支払方法 ８月１１日（月）、当日受付の際にお支払いください。

●お申し込み方法 随時、お電話にて先着順にお受け致します。定員になり次第、締め切らせて頂きます。

お申し込みの後、「参加申込書」を下記宛にＦＡＸまたはご郵送ください。また、直接東山荘にお持ち頂いて

も結構ですが、参加費のお支払いは８月１１日（月）、当日受付の際にお願い致します。 

 ＊持ち物・スケジュール詳細等のご案内は、７月中にお送りします。 
●お申し込み・お問い合わせ先 

(財)日本ＹＭＣＡ同盟 国際青少年センター 東山荘  担当：白鳥（さるリーダー） 
       〒４１２－００２４  静岡県御殿場市東山１０５２ 
       電話：０５５０－８３－１１３３  ＦＡＸ：０５５０－８３－１１３８ 

 
 
 

 
 

このキャンプをリーダーたちと一緒にサポートしながら、メンバーと一緒に楽しんでもらうジュニアリ

ーダーを同時募集致します。対象は、過去こども自然キャンプに参加経験のある中高生の男女です。定

員は若干名、参加費は１３，０００円、お申し込み方法は小学生と同じです。

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 切り取り ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
 

～こどもチャレンジキャンプ～「東山荘から富士山登頂」参加申込書(ジュニアリーダー兼用) 

２００８年８月１１日（月）～１４日（木）・３泊４日 
 

ふりがな 
氏  名  年  齢 歳 性  別 

学  校 学 校 学  年 年生

住  所 
〒    － 

電  話 －     － 

保護者 
氏  名  本人との 

続    柄  初参加 
(□に✓を) 

□ 

緊  急 
連絡先  （電 話） －        － 

備  考 
健康上の 
留意点等 

 

本人は健康であり、このキャンプに参加させることに支障なしと認め、申し込みます。 
２００８年    月    日  保護者氏名                        印おお 


